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Uvodem

Koncipovani p¥ipravy budoucich uciteli odrazi pfedstavu, Ze stavani se ucitelem
je kontinualni (biograficky) proces rozprostfeny do intervalu nékolika desetileti,
kdy se kvalitni pregradudlni pfiprava stava zdkladem i vychodiskem pro zaclenéni
absolventti do praxe. Koncepce pregradudalni pfipravy je konstituovdna s ohledem
na etapy, které po jejim ukonceni nasleduji (viz tzv. profesionaliza¢ni kontinuum).

Obrazek 1: Profesionaliza¢ni kontinuum

vstup vstup odchod
do studia do profese z profese

diagnostika pfipravné vzdélavani uvadéni do profese celoZivotni uéeni
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indukce prohlubujici a rozsifujici studium

(specializaéni studium, funkéni studiumy)

Zdroj: prevzato z rakouské koncepce LehrerInnen-
bildung NEU, 2010, s. 61 — upraveno pro situaci v CR
(Stuchlikova & Janik, 2017, s. 259)

Pti vytvareni inovaci a alternativ studijnitho pldnu musi byt rozliSeny, a jakoZto
svébytné, popsany vstupy a zmeény pro vsechny ¢tyfi zakladni slozky ucitelské pii-
pravy (inovace oborové pfipravy, alternativni moznosti v ramci oborové-didaktické
slozky, apravy pfedmétti pedagogicko-psychologickych, zmény v ramci reflek-
tované pedagogické praxe), které jsou spolecné pro pfipravu ucitele vSech typt
a stupnita skol. Jestlize koncepce zmény zasdhne jen jednu oblast pfipravy, pak je
v podstaté nesystémovd, nefunkéni, nebot nevede ke komplexu, ktery charakterizuje
celistvost kompetenci potfebnych pro zvladani ucitelské profese. Naptiklad inovace
spocivajici v odstraniovani obsahového pfetizeni ucitelskych studijnich programii je
v alternativnim priichodu moZné fesit vétsi integrovanosti vzdélavacich obsahti
v ramci jednotlivych sloZek ucitelské p¥ipravy i mezi nimi. Vyukové obsahy pfitom
nemusi byt prezentovany v rdmci béznych disciplin, mohou byt v alternativnim
modelu pfipravy integrovany i do predmétii specificky vytvarenych pro ucitele,
jako je napt. skolni pedagogika, psychologie pro ucitele apod.

Na podobu ¢ty# zdkladnich sloZzek ucitelské p¥ipravy jsou v ramci vytvafeni
alternativniho prichodu studiem vznaseny tyto uvedené ndroky [v kontextu
Ramcové koncepce ptipravného vzdélavani uciteli ZS a SS (Stuchlikova & Janik,
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2017)}, kde je piiprava budoucich uéitelti oznagena jako tzv. priibézny model
uditelského vzdélavani]:

1. Oborovi slozka (specializace — aprobacni predmét/y)

Poznatky a dovednosti z oborti jsou tim, co mé byt ve vyuce na konkrétnim typu
a stupni Skoly zprostfedkovavdno — proto jsou profesné profilujici podminkou
ucitelského vzdélavani.

Alternativni cestou k osvojeni si oborové slozky studia maji byt solidni a dobfe
strukturované znalosti a dovednosti z oboru, které podstatnym zptisobem piesahuji
kurikulum vyucovaciho pfedmétu na typu/stupni Skoly, pro ktery absolventi zis-
kéavaji aprobaci/kvalifikaci, a sou¢asné maji relevanci pro koncipovéni, planovani,
realizaci a hodnoceni vyuky v pfislusné oblasti vzdélavani. Oborova ¢ast ptipravy
tedy ma v alternativni cesté stinovat kurikulum matefské, zakladni Skoly a reflek-
tovat revizi RVP a obsahy vzorovych SVP vybranych kol, na kterych studenti
praktikuji nebo budou praktikovat.

2. Oborove-didaktickd slozka

Oborova didaktika je nezbytnym pfedpokladem kvalitniho ucitelského vzdélavani
a v roli koordinujici discipliny musi i v alternativnim priichodu studiem byt tésné
provézana s oborovou, pedagogicko-psychologickou a praktickou slozkou ucitelské
pfipravy; oborova didaktika mé prekracovat tizce metodické pojeti a mé s oporou
v teorii reflektovat vysledky vyzkumu v dané oblasti. Vystupem z u¢eni maji byt
didaktické znalosti obsahu — ty maji budoucimu uditeli umoznit zprostfedkovat
obsah tak, aby byl korektni z hlediska oboru a souc¢asné piistupny zaktm.

V alternativnim priichodu studiem 1ze oborové-didaktickou sloZku chapat v $ir$im
z&béru. Vedle vlastni didaktiky oboru mohou byt jeji soucasti v alternativnim
prichodu studiem i dalsi pfedméty studijniho planu. Pro zafazeni studijniho pfed-
métu do alternativni oborové-didaktické slozky je kli¢ové jeho zietelné didakticky
vymezena cilovd a obsahova orientace.

3. Pedagogicko-psychologickd sloZka

Pedagogické, psychologické a dalsi souvisejici discipliny poskytuji piipravé ucitelt
zakladnu pro kompetentni fizeni a reflektovani vychovnych a vzdélavacich procesti
ve skole.

Vystupem z uceni v pedagogicko-psychologické sloZce maji byt znalosti irSich
(zejména pedagogickych, psychologickych, filozofickych, historickych, sociologic-
kych aj.) zaklad vychovy a vzdélavani, znalosti o obecnych vyukovych a vychov-

1 Tento model je v daném dokumentu, vytvofeném na zdkladé dlouholeté zkuSenosti s akreditaci
studijnich ucitelskych programi, oznacen jako nejlépe vyhovujici poZadavkiim na pfipravu ucitelt.
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nych postupech a jejich specifickych podobach, znalosti o aktérech vychovy a vzdeé-
lavani, dovednosti a postoje potfebné pro navozovani a usmérfiovani vychovné-
vzdélavacich interakci se vSemi ticastniky téchto procesti. V alternativnim prtichodu
studiem je v této oblasti akcent postaven na individualizaci zaloZené na hlub$im
poznéni kompetencich studenta na vstupu do studia, na jeho mentoringu a na-
sledné nabidce povinné volitelnych ¢i volitelnych pfedmétti zaméfenych na rozvoj
identifikovanych slabych stranek studenta.

4. Reflektované pedagogické praxe

Reflektované pedagogické praxe zprostiedkovavaji kontakt studenta ucitelstvi
s edukacni realitou ve Skolach a pfispivaji k jeho profesni socializaci — dtiraz je
kladen na reflektovani praktickych zkusSenosti, a to jak v rdmci oborové a oborové-
didaktické slozky studia, tak i v propojeni s pedagogicko-psychologickou sloZkou.
Praxe jsou koncipovany jako uceleny a gradujici systém s dtirazem na propojeni
s teorif a na reflexi a sebereflexi studenta v roli ucitele.

Vystupem z uc¢eni maji byt integrované znalosti a dovednosti vyriistajici z teoreticky
ukotvené reflexe vyuky na odpovidajicich typech a stupnich skol.

Na realiza¢ni stranku praxi jsou kladeny urcité pozadavky. V ramci alternativniho
prichodu studiem fakulta zajisti, aby studenti ucitelstvi méli moznost v souladu
se studovanym programem pod supervizi pracovnika fakulty praktikovat na
riznych typech skol. Studenti uditelstvi se zde maji setkdvat s riznymi typy
déti/zaku (po strance socidlni, etnické, zdravotni, miry schopnosti apod.) a maji
byt sezndmeni s provozem Skoly jako instituce. Dilezitou soucasti alternativniho
priabéhu pribéznych a souvislych praxi je obohacené hodnoceni (ze strany uciteli
ze Skol i fakulty) a vedeni k sebehodnoceni studentt.

Pti hledani konceptu alternativniho prtiichodu studiem v ramci niZe uvedeného
studijniho programu je dtileZité vychazet z klicovych rysti programu, které jsou
neménné, nebot svym charakterem odraZzeji kvalitu studijnitho programu spjatou
s akreditaci. Navrhované zmeény tedy neméni zdsadné charakter programu studia,
ale dotykaji se intenzity prosazovani jeho principti a provazovani jednotlivych cilt
a obsahti pfipravy.

Principem konstrukce programu, ktery musi byt i pfi vytvofeni alternativniho pri-
chodu studiem zachovan, je kreditové rozloZeni studia pro jednotlivé slozky studia
(ucitelskd propedeutika, oborové slozka s didaktikou, praxe a pfiprava zévérecné
prace). To musi odpovidat pozadavkiim regulatora ve struktufe stanovené dle Rdm-
covijch poZadavkii na studijni programy, jejichz absolvovinim se ziskdvd odbornd kvalifikace
k vykonu regulovanijch povolini pedagogickych pracovnikii (&. MSMT-21271/2017-5).



1 Assessment centrum

Vychodiskem pro diagnostiku v kontextu sebepoznéni, ale i ve vztahu k vybéru
volitelnych pfedmétti na zdkladé identifikovanych potteb studenttt bylo assess-
ment centrum, které mj. identifikovalo tzv. mékké kompetence, jeZ jsou uvedeny
v kompetenénich pozadavcich narodni soustavy povoldni (NSP). Podle NSP (2017)
jsou mékké kompetence (soft skills) ,souborem poZadavk potfebnych pro kvalitni
vykon prace nezavislych na konkrétni odbornosti, ale na komplexnich schopnos-
tech ¢lovéka. Jsou nap¥ic obory pfenositelné a uplatnitelné (napf. tvofivé mysleni,
komunikace, vedeni lidi)”. Takto definované kompetence jsou rozdéleny do ¢ty¥
kategorii, a to na osobnostni kompetence, interpersonalni kompetence, kognitivni
kompetence a vykonové kompetence.

Za osobnostni kompetence jsou povazovany kompetence ke zvladani stresu a zatéze,
k celozivotnimu vzdélavani, k flexibilité a ke kreativité.

Pod pojmem interpersondlni kompetence jsou uvedeny kompetence k efektivni
komunikaci, k vedeni lid{, k orientaci na zdkaznika a uspokojovani zdkaznickych
potieb, ke kooperaci a k ovliviiovéani a rozvijeni ostatnich.

Dalsi kategorii kompetenci tvofi kognitivni kompetence, tedy kompetence k obje-
vovani a orientaci v informacich.

Jako posledni z tzv. mékkych kompetenci jsou uvedeny vykonové kompetence,
jimiz se rozumi kompetence k aktivnimu pfistupu, k planovani a organizovani
préce, k feSeni problémti, k samostatnosti a k vykonnosti.

Tyto pozadované kompetence nés vedly k vybéru diagnostickych néstrojii u studentti
ucitelskych oborti v poc¢éatku jejich studia v rdmci assessment centra. Zaméfili jsme
se tedy na diagnostiku tif oblasti, a to socidlni kompetence, osobnostni profil
a obecné studijni pfedpoklady.

K diagnostice trovné a rozvoje socidlnich dovednosti byl pouZit Inventaf socidlnich

vy s v

kompetenci (ISK), ktery méfi ¢tyfi Skaly a pracuje na principu sebeposouzeni.
Jedna se o 8kalu socidlni orientace, na které se méfi oblasti prosociality, pfevzeti
perspektivy, pluralita hodnot, ochota ke kompromisu a naslouchéni. Skéla ofenzivity
zjistuje schopnost prosadit se, ochotu ke konfliktu, extraverzi a rozhodnost. Na
Skale sebeovladani je méfena sebekontrola, emo¢ni stabilita, flexibilita chovani
a internalita. Posledni $kala reflexibility se zaméfuje na oblast sebeprezentace, na

piimou pozornost k sobé, na nepfimou pozornost k sobé a na vnimani osob.
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Dalsi ¢ast diagnostiky byla zaméfena na osobnostni profil. V tomto p¥ipadé byl
vyuzit dotaznik typologie osobnosti GPOP.

K zjisténi obecnych studijnich predpokladii byly vyuzity vysledky studentti v testu
obecnych studijnich pfedpokladti od spole¢nosti SCIO. Cilem tohoto testu je zjistit
zékladni dovednosti a schopnosti k tspésnému studiu vysoké skoly. Sklada se ze
dvou ¢asti. Verbalni oddjil zjistuje schopnost prace s jazykem, porozumeéni del$im
textim a pfedlozené argumentaci. Analyticky oddil zjistuje schopnost prace se
souborem informaci, orientaci v sadé podminek a vyvozovani z nich a schopnost
pracovat s kvantitativnimi adaji. V praxi pfijimaciho fizeni jsme vSak v letoSnim roce
2023, kdy byly poprvé pro Utitelstvi pro MS pouzity sciotesty bez uréeni povinné
hladiny percentilu, jsme dospéli ke zjisténi, Ze dosazeny percentil nap¥. nekoreluje
s motivacf a tvofivymi pfedpoklady pro studium oboru uéitelstvi pro MS. Nejvice
motivované, empatické a respektujici se jevily byt studentky jak s velmi nizkym, tak
sttednim a spiSe vyjimecné i s vysokym percentilem dosaZenym studiem.

Vysledky testu ISK studentt U¢itelstvi pro 2. stupeti odpovidaly primeéru, nejvice
se odchylily v sebeovladdani, coz je sekundérni skala sledujici schopnost flexibilniho
a racionalniho chovani, vnimani sebe sama jako aktivniho ¢initele, kde téméf
polovina studentti skérovala v dolnich percentilech (N = 11, nizké — 5, vysoké — 3,
prameér — 3). Vysledky ve zbylych tfech sekundarnich skalach byly primeérné. Ve
Skéle socidlni orientace, ktera sleduje rozsah, v némz jedinec vystupuje vti¢i druhym
s otevienosti a pozitivnim pfistupem, byly vysledky stejné jako v sekundarni skale
ofenzivity, dosahli primérnych skére (N = 11; nizké — 0, vysoké — 2, primér — 9).
Ve skdle reflexibility sledujici rozsah, ve kterém osoba aktivné interaguje se svymi
partnery a vnima své chovani vici nim, skérovali takto: N = 11, nizké - 0, vysoké —
4, primér —7. V testu GPOP vysly tyto typy 3 X ENFJ; 2 X INFJ; 2 X ISFJ; 2 X INT]J;
1 X ESFJ; Zjevné tedy pfevazuje preference posuzovani (J-11; P-0), citéni (F-9; T-2)
a intuice (N-7; S-4).



2 Mentoring studentt ucitelstvi
a inovace praxi u studijniho programu

Ucitelstvi pro 2. stupen zakladnich
Skol

Prostfedi vysoké skoly je velmi odlisné od studia na stfedni Skole a klade vysoké
naroky na tspésnou adaptaci zacinajicich vysokoskolskych studenti na nové
podminky jejich studia.

V soucasné dobé je nartistajici procento studentt, ktefi nastupuji do tercidlniho vzdeé-
lavani, a zaroven nartstajici procento studentti, které ho zdarné nedokon¢i a opusti
ho uz v zacéatku studia. Na studijni ispéSnost a adaptaci na systém vysokoskol-
ského vzdélavani ma vliv vice faktorti neZ jen kognitivni schopnosti a akademicka
pripravenost studenta. Je potfeba doplnit tyto faktory o dalsi osobnostni konstrukty,
jako je sebepojeti, self-efficacy, metakognitivni dovednosti, motiva¢ni zdatnosti, ale
také napf. socidlni faktory, jeZ maji vliv na kone¢nou podobu budouciho studijniho
chovani studenta a jeho tispésnosti na vysoké skole (Kubikova et al., 2021).

Na zvySenou miru zranitelnosti u pfiblizné 60 % studentt uditelstvi pro 2. st.
ZS na pocatku jejich studia upozoriiuji ve své vyzkumné studii, realizované na
Pedagogické fakulté Jihoc¢eské univerzity, Maskova a Nohavova (2021), které vnimaji
jako potifebné vénovat praveé témto studenttim zvysenou péci zaméfenou na podporu
jejich psychologickych zdrojt pro zvladéani zatéze.

Jednim ze zptlisobti mtize byt napf. mentoring, jako forma podpory, ve kterém
zku$ena osoba (mentor) poskytuje podporu méné zkusené osobé (menteemu) s cilem
podpofit jeho osobni a profesni rozvoj. Mentoring mtiZe byt vyuZit v rtiznych
fazich profesniho rozvoje. V piipadé studentti ucitelstvi se mentoring vyuziva
obvykle béhem jejich studia jako forma podpory p¥i absolvovani jejich odborné
praxe (Spilkova & Zavadilova, 2021). Mentoring studentti ucitelstvi v nize uvedené
podobé se zaméfil na podporu studentii v pocatcich jejich studia, které byva obecné
pro studenty vysokych gkol velmi naro¢né.

Charakteristika pfedmétu ,,Mentorskd podpora univerzitniho studia”

V rdmci podpory alternativniho priichodu studiem byla studentiim nabidnuta
moznost absolvovani volitelného pfedmétu Mentorskd podpora univerzitniho
studia. Pfedmét byl nové vytvofen na zdkladé poznatkli z pilotniho testovani
v pfedchozi etapé projektu, ve kterém byl zjisStovan zajem studentti o tuto formu
podpory, a na zdkladé rozhovorti s nimi byla ndsledné vytvofena struktura predmétu.



2 Mentoring studentii ucitelstvi a inovace praxi u studijniho programu
Ucitelstvi pro 2. stuperti zdkladnich Skol

Predmeét je do studijniho planu pfidan v kategorii ,,C”, jako volitelny pfedmét tzv.
univerzitniho zakladu, a je volné dostupny vSem studenttim, primarné studenttim
1. roku studia ucitelskych programt (zejména se zaméfenim na 2 st. ZS). Cilem

pfedmétu je zprosttedkovat studentim formou mentoringu efektivnéjsi adaptaci
v pocatku jejich studia.

Seminérni skupina o poctu 21 studentti se schazela jednou tydné béhem zimniho
semestru na jednu vyucovaci hodinu za bézné vysokoskolské vyuky. Metodicky je
mentorskd podpora zaloZena na intenzivnéjsi praci ve skupiné, se zaméfenim na
sdileni vlastnich pocitti a zkuSenosti v priitbéhu semestru, zejména prvnich dni jejich
studia. Dale moZnosti ziskat odpovédi na pfinesené otdzky do spole¢né diskuze.
Témata, ktera byla probirana, vychazela z analyzy potieb studentt pfedchoziho roku,
z analyzy vstupnich sebereflexi aktudlné zapsanych studentti ucitelstvi a zdrovern

podle vyvoje skupiny a potieb studentti béhem probihajictho seminéfe.

Obsah pravidelnych setkdvani byl zaméfeny na seznameni studentt s podobou
vysokoskolského studia a jeho systému. Dale na podporu psychického zdravi, za-
méfeného zejména na seznamenti se zptisoby a efektivnimi strategiemi ke zvladani
narocnych situaci spojenych se studiem na vysoké skole. V ramci témat vénovanych
oblasti psychohygieny méli studenti moznost ziskat informace a zaroven sdilet
vlastni zkuSenosti o praci s Time managementem a moZnostech prevence prokras-
tinace a s tim souvisejici téma, jak se efektivné ucit. Soucasti byly také aktivity
zaméfené na podporu skupinové koheze a komunikac¢nich dovednosti.

Individudlni tkoly byly pouze dva, a to ivodni sebereflexe na za¢atku semestru,
kde bylo smyslem zjistit, jak se studenti na zac¢atku studia citi, s ¢fm se v poc¢atku na
VS setkavaji a na jakd tskali naraZeji, jaké maji obavy a potteby. Cilem zavérecné
sebereflexe bylo zjistit, jak se studenti po absolvovaném semestru maji, kam se
posunuli, jak se jim dafilo zvladat naro¢né situace a co jim poméhalo, popf. co by
zpétné se ziskanymi zkuSenostmi udélali jinak.

Problémy studentt ucitelstvi v pocatcich jejich studia

Ze vstupnich sebereflexi studentt absolvujicich seminéf a z pribéhu jednotlivych
setkani vyplynula nasledujici témata, s nimiZ se v pocétku jejich studia potykali.

Orientace v novém prostredi

Studenti shodné pocitovali velkou zménu oproti jejich sttedoSkolskému studiu, kde
je na systém VS nikdo nep¥ipravil. Pro vét§inu z nich bylo nro¢né se ptizptisobit
tak odlisnému rezimu. Po zapisu na zacatku zafi méli néktefi problémy s orientaci
v elektronickém systému studijni agendy STAG a se systémem vyucovéani na VS.
Také byli ptekvapeni z toho, Ze vyuka probihd v riiznych budovach. Zpocatku se citili
zmateni a piehlceni informacemi. Nejcastéji zmitiované pocity z prvnich dni byla
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urcitd smésice pocitt strachu a stresu, stiidajicich se zaroven s radosti a ocekdvanim
néceho nového. Néektefi uvadeéli, Ze se citili ztracen€, nechapavé, bezmocné, pod
tlakem, nejisti nebo nervézni z nezndmého, s obavami, zda zvladnou naroky vysoké
Skoly. Objevovaly se také obavy z budoucnosti.

Adaptace na nové prostiedi

Z analyzy texti vyplynulo, Ze pro ¢ast studentti byl pfestup na vysokou skolu spojeny
i s odchodem z domova, odstéhovanim se do nového mésta a osamostatnénim se
od rodiny. Urcité napéti vyvolavala i ztrdta socidlnich kontaktt, které jim byly do té
doby bézné podporou, a v novém prostfedi prozatim nikoho neznali. Zaskocilo je

2Nz

velké mnoZstvi novych tvafi a absence kolektivu v jedné skupiné jako ,tfidy”, coz

vytvarelo urcité napéti pro introvertnéjsi studenty, u kterych se objevovaly obavy,
jak se vlastné seznamit s novymi lidmi, vrstevniky.

Dusevni pohoda

£¥.0

Dalsi téma, které se objevilo a bylo diskutovano béhem seminéfiti, byla dusevni
pohoda studentt. Néktefi zmitiovali, Ze jiZz na stfedni Skole méli tzkosti, psychoso-
matické potize a Spatné zvladali stres. Jejich obavy sméfovali k tomu, zda dokdZou
zvladnout naroky vysoké Skoly a s tim spojeny stres. Ocekdvani od seminéfe tedy
sméfovala k tomu, Ze se zde dozvi, jak 1épe pracovat se stresem.

Time management

Nejcastéji zmiriovanou obavou studentt v pocatcich jejich studia bylo spravné
vyuziti ¢asu a velké obavy z prvniho zkouskového obdobi, schopnost efektivné si
rozvrhnout a vyuZit ¢as na pfipravu a splnéni pottebnych tikolt v rdmci semestru,
samotné studium na zkousky, spole¢né s dostate¢nym ¢asem na odpocinek, setkani
s rodinou a pfételi. Nékteti studenti potfebovali do tohoto ¢asu zahrnout i praci, ve
které si privydélavali béhem studia.

Prokrastinace

Soucasti vySe uvedené schopnosti efektivné planovat a vyuZit ¢as na studium byla
¢asto zmiriovdna obava z prokrastinace. Studenti popisovali, Ze obvykle misto pInéni
potiebnych kol délaji néco nepodstatného. Uklizeji, sleduji filmy a serialy, nebo
hraji hry na poc¢itaci. Na stfedni Skole jim tento zptisob prochédzel a dokézali se
naucit potfebnou latku na posledni chvili. Nejcastéjsi obavy se tedy tykaly toho, jak
si rozlozit u¢eni a predejit prokrastinaci.

Sebereflexe studentt po absolvovani seminafe

Sebereflexe studentti ucitelstvi k uvedenému seminéfi odrézely zejména pocity
dlevy ze zvladnuti prvnich mésicti, zorientovani se a tispésné adaptace na nové
prostfedi. Velmi ¢asto se objevovala témata stresu ze studia, nartistajici obavy ze



2 Mentoring studentii ucitelstvi a inovace praxi u studijniho programu
Ucitelstvi pro 2. stuperti zdkladnich Skol

zkouskového a zaroveni urcita tleva, Ze své obavy maji s kym sdilet, pfipadné na
koho se obrétit o pomoc. Velkou oporu vnimali ve své semindrni skupiné, kde
navézali blizsi vztahy a diky sdileni si uvédomovali, Ze ostatni prozivaji podobné
obavy, a tak v tom nejsou sami. Vice vnimali jako diileZité si spravné rozplanovat
studium a volny ¢as na odpocinek tak, aby to bylo v rovnovéaze a pfedesli psychické
nepohodé a vycerpdni. Semindf popisovali jako prfjemné zakonceni dne, kde méli
v pféatelském prostiedi moZznost se zamyslet nejen nad vySe zmitiovanymi tématy, ale
také poloZit jakoukoliv otdzku, se kterou si nevédéli rady. Ze zpétného ohlédnuti za
uplynulym semestrem sami vyvodili, Ze je diileZité v nékterych naro¢nych situacich
vytrvat, protoZe vse potiebuje ¢as. Néktefi zmitiovali i ujisténi se o své volbé studia,
nebo naopak potfebu zménit jeden z obort, ktery si zvolili. Sou¢asné popisovali
motivaci studium zdarné dokoncit. Studenti, ktefi byli zapsani v této semindrni
skupiné a zaroven uz méli jeden netispésny rok studia za sebou, zmifiovali uZzite¢nost
novych poznatki, jak zvlddnout druhy pokus svého studia na VS. V zévéru se asto
objevovala pfani pokracovat se stejnou semindrni skupinou i v dal$im semestru.

Shrnuti, doporuceni pro praxi

Analyza sebereflexi studentti ucitelstvi 2. st. ZS ukazala velkou miry nejistoty, zma-
tenosti, zahlcenosti a dals$ich smiSenych pocitti v pocatcich jejich studia. Zaroven
potiZe s jejich adaptaci na nové prostfedi a novy zptisob vzdélavani, se kterym
se doposud nesetkali. V priibéhu seminéit byla zaroven patrna potieba studentt
nélezet k n&jaké stabilni skupiné, kterd by jim zajistila moZnost sdileni vyse uve-
denych pocitti, ale také potiZi, se kterymi se museli v pocatku studia vyrovnat.
Velkym tématem se ukazala nejen potieba ziskat strategie, jak zvladat stres a naroky
vysokoskolského Zivota, ale také potieba organizace ¢asu, protoze jiny systém
semestrdlni vyuky vyZaduje jiny pfistup pfi nakladani s ¢asem. Studenti zmiriovali
nejen potiebu naucit se planovat a rozlozit povinnosti a ucivo, ale také potfebu
zvlddnout prokrastinaci a udrzet si dlouhodobou motivaci ke studiu. Ze sebereflexi
je patrné, zZe seminaf ,,Mentorska podpora univerzitniho studia” studentim na
jejich potfeby odpovidal a studenti jej vnimali jako bezpe¢né, podptirné prosttedi
v po&atcich jejich studia. Uast v seminafi jim tak poméhala zvladat vyse uvedené
néroky. Zarovern se ukazalo, ze pomdahd zvySovat odolnost studentt viici stresu
a zvysuje jejich motivaci k setrvani ve studiu a jeho tspésnému zvladnuti. Seminarni
pfedmét ,Mentorska podpora univerzitniho studia” se jevi jako efektivni forma
podpory studentti ucitelstvi a zdjem o tento pfedmét projevilo na zac¢atku semestru
vice studenti nez byla jeho moZnd kapacita. Vzhledem k charakteru pfedmétu
a k potiebé nastavit pocity diivéry ve skupinu je diileZité dodrzet velikost skupiny
do 20 studentti, coZz znemoziiuje dostupnost této podpory pro vétsinu studenti
nastupujicich do prvniho ro¢niku studia.
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uditelt 2. stupné ZS a mozné oblasti
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Ptiprava ucitelt pro 2. stupeti ZS se realizuje v rdmci nové akreditovaného! ba-
kalarského a navazujiciho magisterského studijniho programu se specializacemi.
Navazujici magistersky studijni program Ucitelstvi pro zikladni skoly i bakalafsky
studijni program Oborové studium se zaméfenim na vzdeéldvini pro zdkladni Skoly jsou
realizovany podle stejného principu. Studium tvofi logicky provazany celek vy-
chézejici z pfedstavy postupného a kontinualniho rozvoje kompetenci budouciho
ucitele pottebnych pro podporu ucebnich procesti Zakt zédkladnich skol. Na baka-
lafské trovni je cilovou hodnotou studia dosazeni zptisobilosti studenta asistovat
uciteli pfi praci s Zaky, na trovni magisterského studia pak samostatné pripravovat,
realizovat a vyhodnocovat komplexni vyukové ¢innosti.

Prvni zékladni princip pfipravy vznika ve vazbé na Rdmcovou koncepci pFipravného
vzdéldvini ucitelii ZS a SS (Stuchlikové & Janik, 2017), kde je p¥iprava budoucich
ucitelti oznacena jako tzv. prubézny model ucitelského vzdélavani. Principem je
vytvofeni systému, kde je jak v bakalafském, tak v navazujicim magisterském studiu
oborova slozka funkéné provazana se slozkou oborové-didaktickou, pedagogicko-
psychologickou a s reflektovanymi pedagogickymi praxemi. Tento model je v daném
dokumentu, vytvofeném na zdkladé dlouholeté zkuSenosti s akreditaci studijnich
ucitelskych programti, oznacen jako nejlépe vyhovujici poZzadavkim na pfipravu
uciteld.

Druhy princip konstrukce programu, ktery musi byt i pfi vytvofeni alternativniho
priachodu studiem zachovén, je kreditové rozlozeni studia pro jednotlivé slozky
studia (specializace, oborové didaktiky, pedagogicko-psychologické propedeutika
a reflektované praxe). To musi odpovidat pozadavkim regulatora ve struktuie
stanovené dle Rdmcovych poZadavkii na studijni programy, jejichz absolvovinim se
ziskdvd odbornd kvalifikace k vijkonu regulovanijch povoldni pedagogickijch pracovnikii (Cj.
MSMT-21271/2017-5).

1 Akreditace v ramci institucionalni akreditace Jiho¢eské univerzity platna od roku 2020
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Obrazek 2: Oblast vzdélavani ucitelstvi — Ucitelstvi pro 2. stupeni zdkladnich Skol
Ucitelstvi pro Z8 (Ucitelstvi pro 2. st. Z8)

23. V 7adosti predklada VS studijni plan Bc. studijniho programu nebo varianty Bc. studijnich program,
na néz bude NMgr. navazovat, a studijni plan NMgr. programu. Nasledujici slozky a jejich podily jsou
vyjadreny za Bc. s NMgr. v celostnim poméru.

Slozka % Kredity Hodiny
ucitelska propedeutika:

pedagogicko-psychologickd priprava
a specidlnépedagogickd pfiprava,
napr. obecnd pedagogika, psychologie a didaktika,

skolni pedagogika, pedagogickd psychologie, 20-25 60-75 1800-2250
vyvojova psychologie, inkluzivni didaktika,

metodologie, ICT, cizi jazyk se zamérenim na

vzdéldavani, popr. univerzitni zaklad

prvni obor 25-30 75-90 2250-2700
druhy obor 25-30 75-90 2250-2700
oborové didaktiky 10-15 30-45 900-1350
praxe

fizend a reflektovand praxe 8-10 24-30 720-900
(ndslechovd, pribéznad a souvisla)

pfiprava zavérecné prace 5-10 15-30 450-900

Zdroj: MSMT (2017)

Koncepty alternativni pfipravy budoucich ucitela 2. stupné
zdkladni Skoly

1) Idea postupného rozvoje kompetenci

Vychodiskem pro proménu piipravy budoucich uciteli je zkuSenost s ne vzdy
optimalni pfipravenosti a motivovanosti studentti pfi nastupu do studia, ale také
se zna¢nou ndroc¢nosti ucitelské profese spocivajici v potiebé rozvoje mnohocet-
nych kompetenci (propojovani oborovych, oborové-didaktickych, pedagogicko-
psychologickych i osobnostné-socidlnich zptisobilosti).

N2

Teézisté alternativniho pribéhu studia proto postupné sleduje nésledujici cestu:
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a)

b)

Zikladni oblasti ideového zaméru alternativniho priichodu studiem v ramci
studijniho programu se zamétrenim na vzdéldvdni ucitelii 2. stupné zikladnich
skol

Vstupni motivace a ujisténi (1. ro¢. Bc.)

Studenti si budou hledat odpovédi na otazky, které se ptaji po propojeni jejich
pocétecnich predstav o ucitelstvi s vdhdnim o spravnosti volby ucitelského
studia ve vybranych specializacich (aprobac¢nich predmétech).

MozZné reflektivni a sebereflektivni otazky a prostor pro jejich feSeni v ramci
studijniho planu:

Je ucitelské povoldni perspektioni? / Uvod do studia pedagogiky (Sebereflexe
ve vztahu k uditelské profesi na poc¢atku studia)

Jsou studované specializace tou spravnou volbou? / Uvody do studia v rdmci
studovanych specializaci (aprobaci)

Disponuji potiebnymi kompetencemi a mam Sanci identifikovat své slabé a silné
stranky a ty slabé v ramci studia prekovivat? / Assessement centrum / Uvod
do studia psychologie

Je skola mistem, kde je mozné realizovat 1ispéSnou pedagogickou préci? / Uvod
do studia pedagogiky (SWOT analyza)

Upevnéni a doprovazeni (2. a 3. ro¢. Bc.)

Studenti si budou v priibéhu studia ovéfovat svou schopnost proniknout do
povahy védeckého poznani v oborech, které studuji, a zaroven propojovat sviij
pohled na oborovou a pedagogicko-psychologickou pfipravu se zkusenosti
z praxi.

Mozné reflektivni a sebereflektivni otazky a prostor pro jejich feSeni v rdmci
studijniho planu:

Jsou studované specializace prostorem pro premysleni a ziskdvim v nich nadhled?
/ Pfedméty oborové piipravy

Mam ptedstavu o vijchovnych a vzdéldvacich procesech ve skole a jsem schopen
se zorientovat v ¢innostech ucitele? / Pedagogika I / Pedagogika II

Dovedu doprovizet ucitele a Zika v ucebnich i vijchovnych situacich / asistovat
uciteli ¢i vychovateli a podporovat zikladni ucebni ¢innosti Zdkii? / Didaktika

(viz priloha 1 - Analyza pedagogické situace)
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¢) Ukotveni a motivovani (3. ro¢. Bc)

d)

Studenti v ramci posledniho ro¢niku bakalafského stupné studia budou vedeni
k reflexi oborové a pedagogicko-psychologické slozky pifipravy ve vztahu
k asistentskym praxim. Cilem této ¢asti alternativniho prichodu studiem
je posilit u studentt, ktefi v rdmci praxi budou mit pochybnosti o svém
dal3im profesnim (a studijnim) sméfovani v rdmci reflektivnich seminait
individualizované poradenstvi, zaméfeni k motivaci a posileni sebedtivéry
v studenty pojmenovanych problémovych oblastech.

Mozné reflektivni a sebereflektivni otazky a prostor pro jejich feSeni v rdmci
studijniho planu:

Mim pevné ziklady ve svych specializacich? / Predméty oborové specializace

Dovedu identifikovat a sledovat ,,své” téma v kontextu specializace ¢i ped-psych
pripravy a umim p¥i hleddni fesent aplikovat své poznatky z reflektované praxe?
/ Seminafe k bakalaiské praci

Jsem schopen uvédomovat si své schopnosti potiebné pro podporu vijchovné
¢innosti ucitele? / Sebereflektivni seminaf

Mdim zdjem pokracovat v NMgr. studiu a vydat se smérem k ucitelské profesi? /
Sebereflektivni seminaf

Dotvofeni a vyjasnéni si sebe v ucitelské roli (1. ro¢. NMgr.)

V navazujicim magisterském stupni vzhledem k nejednotné trovni studentt
prvnich ro¢niki je cilem alternativniho prtichodu studiem umoZnit tém
studenttim, ktefi nastoupili do studia z neucitelskych bakalafskych programi
¢i tém, ktefi o to projevi zdjem, individualizovanou pfipravu a podporu
v rdmci naslechovych praxi.

Mozné reflektivni a sebereflektivni otdzky a prostor pro jejich feSeni v radmci
studijniho planu:

Mim pevné ,,oborové ziklady” a dovedu je vnimat v souvislosti s vijukovymi
¢innostmi? Jsem schopen s podporou p¥ipravit, realizovat a vyhodnocovat své
proni vijukové postupy? / Pfedméty oborové pfipravy / Seminéfe reflexe
praxe.



Zikladni oblasti ideového zaméru alternativniho priichodu studiem v ramci
16 studijniho programu se zamétrenim na vzdéldvdni ucitelii 2. stupné zikladnich
skol

v vz

Rozumim individualité Zika s rozmanitymi specifiky a dovedu se témto specifikiim
pFizpitsobovat? /Seminaf reflexe I v rdmci pedagogicko-psychologické
slozky pripravy.

Chdpu Zika v kontextu t¥idy, ucitelského kolektivu, skoly jako organizace?
Seminéfe reflexe praxe.

e) Na prahu profesniho zrani

Na konci studia je pro studenty kli¢ova mentorskd podpora zaméfend na
reflektovani nésledujicich otazek:

Dovedu samostatné p¥ipravovat, realizovat a vyhodnocovat své cinnosti tak,
abych co nejlépe podporoval vzdélavini Zikii?

Umim reflektovat své cinnosti, zkoumat jejich souvislosti a dopady a plinovat
svtlj dalsi rozvoj?

Jsem schopen spolu se zkusenym kolegou (pedagogem na PF) analyzovat pe-
dagogické akty ve vzdéldvini a zapojovat se pod jeho vedenim do zkoumdini
pedagogické reality?

2) Idea individualizované p¥ipravy

Ucitelska profese se opira také o osobnostni a socidlni kompetence ucitele. Kultivace
a rozvoj téchto zptisobilosti je mozny jen v dlouhodobé perspektivé ptipravy, kterd
je orientovdna na individualitu studenta a umoZziuje uspokojovani jeho postupné
se otevirajicich profesnich potteb.

Mechanismy podpory v rdmci alternativniho préichodu studiem:

vstupni diagnostika zptsobilosti studentti (ad Assessement centrum),

povinneé volitelné pfedméty navazujici na identifikované potfeby studentt,
vytvafeni studentského / profesniho portfolia,

volnd volba témat bakalafskych a diplomovych praci,

— zapojeni do akéntho vyzkumu,

podpora fakultniho ,, mentora” v ramci reflektovanych praxi,

supervize pfipraveného ucitele v praxi.
3) Propojeni teorie a praxe

Praxe je povazovédna za kli¢ovy aspekt profesni orientace studenta a je jednou
z priorit studijnich programt. V novém modelu praxi je systém rozvrZzen jako
postupny, gradujici a provdzany s teoretickou slozkou pfipravy.
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Mechanismy podpory v ramci alternativniho priichodu studiem:

zapojovani ucitelti z praxe i do vyuky ,teoretickych” disciplin,
zadavani tkolt sméfujicich do praxe i v rdmci , teoretickych” disciplin,

vytvéfeni portfolia s vystupy pro praxi a z praxe,
— postupny rozvoj samostatnosti a sebereflexe studenta v rdmci praxi:

a] prvninahled na praxi v prvnim ro¢niku — pozitivni modely ucitelovy
prace s z&ky,

b] praxe na trovni asistovani uciteli,

c] praxe na drovni néslechu — priibézné praxe,

d] praxe na tirovni samostatného pedagogického vystoupeni.

74

4) Idea pfekovani oborové roztiisténosti

Mezioborova integrace je trend, ktery odpovidd zménam kurikula zékladni Skoly.
Pfekondni izolovaného osvojovani poznatkii a dovednosti z jednotlivych , védnich”
disciplin ¢i subdisciplin jednotlivych ,véd” (oborti) vede k odstranéni duplicit
v piipravé (napf. opakovani témat s pedagogicko-psychologického zékladu ¢i témat
obort v obor. didaktice). Klicovym se stavaji pedagogické situace, které jsou zdrojem
pozadavkii, s nimiZ se musi ucitelé vyrovnavat. Pi jejich feSeni pak uplatriuji fadu
oborovych, oborové-didaktickych i pedagogicko-psychologickych poznatkii, jez se
stavaji klicovou soudésti pfipravy budoucich ucitelti.

5) Idea sebereflexe a sebehodnoceni studenta

Jednotlivé klicové discipliny s sebou pfinaseji tikoly, které obsahuji kritéria pro
poskytovani zpétné vazby studenttim. Diky nim miiZe student sdm posoudit, jak se
rozviji, jakych dosahuje tspéch.

6) Idea internacionalizace ucitelské pfipravy

Efektivni vysokoskolska pfiprava spociva ve schopnosti pfekonavat regionalni
omezeni a ziskdvat zkuSenosti mezinarodniho charakteru. Mechanismy podpory
budou spocivat v zavedeni pfedmétii v Aj, do kterych se budou moci zapisovat
nejen studenti v rdmci ERASMU, ale také studenti PF tak, aby se spole¢né setkavali,
diskutovali a pInili spole¢né tkoly. Do hodnocenych zptisobti studia budou zahrnuty
kratkodobé zahrani¢ni staZe, praxe na zahrani¢nich skoléch aj.

7) Idea aplikace aktudlnich védeckych poznatki do uéitelské p¥ipravy

Klicem k efektivni vyuce je nase schopnost pfindset do vyuky poznatky z vyzkum
orientovanych na porozumeéni procestim, které probihaji ve Skole. Podporovéan
bude akéni vyzkum studentti, vytvafeni interdisciplinarnich tymt, spolecnych
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vyzkumnych tymt studentt a vysokoskolskych pedagogti. Diilezitou formou
zhodnocovéni tohoto pfistupu budou studentské kolokvia, studentské konference
a spole¢né vyzkumné i pedagogické projekty (GAJU, OP VVV aj.)

8) Idea tymového charakteru uceni

Ucit se spolupracovat patfi mezi klicové kompetence, které musi Skola rozvijet
u svych zakt. Ma-li byt ucitel po nastupu do praxe schopen podporovat kooperativni
charakter $kolniho vzdélavani, musi sim mit osvojenu zkusenost, Ze skupinova prace
podporuje pozitivni rozvoj osobnosti a zefektiviiuje procesy uceni. Podporovany
proto budou strategie, které vedou studenty béhem studia k tymové spolupraci, ke
kooperaci, k fungovéani v tandemu s kolegou, v§ ucitelem, ucitelem z praxe.

Piiklad modelu propojeni pedagogicko-psychologické

a oboroveé-didaktické slozky s praxemi v alternativnim
prichodu studiem — Ideje alternativni pfipravy budoucich
ucitelii 2. stupné zdkladni Skoly

Semestr Standardni prtibéh Alternativni prtichod Vazba na slozky studia
studiem studiem
Bakaldisky program se zaméfenim na vzdéldvdni na 2. stupni ZS
1. semestr Uvod do studia uéitelstvi -  Analyza vychovné Ped.-psych. slozka

ZS PED 2+2, Zk., 3 kr situace z pohledu vytvéaii podminku

Cil: motivace studenta PF JU jako a pfedpoklad pro
Uvod do studia uéitelstvi  zdka Z5 nebo S5 realizaci praxe v dalsim
PSYCH 2+2, Zk., 3 kr. semestru.
Sebehodnoceni v oblasti
kompetenci a vlastnosti
2. semestr Semina# Uvodni Denik Uvodni Uvodni asistentska
LS asistentskd praxe (0+1 asistentské praxe praxe — studenti by jako
Cil: poznej v modelu 2 + 8 + 4) zp., 2 Reflexe v ramci asistenti méli
sam sebe kr. individuélniho vypozorovat, jak se
asvou mentoringu - ucitel pfipravuje na
specializaci Uvodni asistentska praxe zkuSenosti z uvadéjici hodinu, pracuje atd.

(8 hodin asistovani uciteli
ve Skole)

praxe, materidly z osob.
a soc. vycviku (testy,

Skupina studentti (max.
12) — nebudou svéizani

vysledky aktivit) aprobaci, mohou se
Semindt osobnostné pfijit podivat do vSech
socidlniho rozvoje (0+2) hodin (pro zaky je

Zp., 2 kr.

dobré, aby studenti
zlistavali v prostfedi
Skoly déle)



3 Struktura p¥ipravy budoucich ucitelii 2. stupné ZS a moZné oblasti
alternativniho priichodu studia

Semestr Standardni pribéh Alternativni prtichod Vazba na slozky studia
studiem studiem
3. semestr Pedagogika I. (Teorie Sebezkusenostni
ZS a metodika vychovy) (1+0, pfedméty dle
Cil: ZXk., 2 kr.) (vychovné individualizované
Zdokonaluj ¢innosti ucitele a asist. nabidky (ve vztahu
sam sebe uclitele) k assessment centru)
(indikovany na
Psychologie I. (1+1, Zk.,3  poznatky o studentech
kr.) a pro studenty ze Sem.
0sob. a soc. rozvoje
a Assessement centrum)
Seminéfe typu:
Komunikace, Asertivita,
Sebeprezentace aj. . .
Povinné volitelné
v nabidce...) 0+2, zp. 2
kr.
4. semestr Seminar k asistentské Denik asistentské Asistentska praxe (vaze
LS praxi (0+1, zp.) 2 kr. praxe - vystupy se na ostatni povinné

Cil: Poznej
sebe v praci
s ucitelem

Psychologie II. (1+1, Zk.) 3
kr.

z asistentské praxe
a reflexe 14 hodin p#imé
préce s vybranym/i

predméty)

a détmi zékem/zaky —
Pedagogika IL. — akcentna  zkuSenosti s podporou
socidlni pedagogiku, uceni zéka
socidlni prevenci,
vychovné problémy (1+1,
Zk.) 2 kr.
5. semestr Specidlni pedagogika (1+1, Portfolio Propojeni vsech slozek
zs Zk.), 3 kr. - vystupy z didaktiky +  studia
praxe
Obecni didaktika 1+2, - vystupy z oborové- Obecna didaktika
Zk., 4 kr.) didaktické asistentské
praxe Oborové didaktiky
Sebereflektivni seminaf
vys$si turovné (0+1 — blok Oborové-didakticka
vyuka), zp, 2 kr. praxe
- znovu namotivuje
studenta k ucitelstvi +
uzavte portfolio
6. semestr Alternativné
LS Sebereflektivni

semindf vyssi irovné
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Semestr Standardni pribéh Alternativni prtichod Vazba na slozky studia
studiem studiem
Navazujici magisterskij program UCitelstvi pro 2. stuperi ZS
1. semestr Teoreticky zdklad - Zpracovani Propojeni s praxi
zs uéitelstvi — Obohaceni ~pedagogického desatera”
Cil: teoretickych zdkladti zbc.  (vnitini desatero Dopliiujici alternativni
Orienta¢ni studia — zamé¥eni na studentti - jakym by praxe na alternativnich
zéklad - ucitelské kompetence, chtéli byt pedagogem, gkolach
ndvaznostna  Zzdka, tfidu, metodologii aby pfemysleli o své
be. (+ (2+2, Zk.) 4 kr. ucitelské profesi) —
volitelné soucasti bude prace
pfedméty pro  (2+2, Zk.) 4 kr. s teorii — komparace
absolventy odbornych zdrojti, které

jinych obort)

se v nékterych oblastech
dostavaji do konflikta
(uvédoméni, ze

v pedagogice jsou rtizné
proudy, sméry), prace

s literaturou

2. semestr
LS

Aplikované piedméty

(diagnostika, intervence,
akéni vyzkum)

(2x 2+2, Zk.) 6 kr.

(Ix 0+2, 2 kr.).

Semindf reflexe praxe Pribézna uditelska

(0+1), 2 kr., zp praxe (Castecné letni
semestr a nésledujici
Reflexe praxe (tikoly, zimnyi)

které ma student
individudlné zadané

a se kterymi se v rdmci
praktickych seminaft
bude pracovat (napft.
prace s zaky se
specidlnimi potfebami,
vychovné problémy, .. .)
— tak, aby se stfetdvaly
zkuSenosti studenti
riiznych aprobaci, aby
byli pfipraveni na to, Ze
se budou potkavat

i v rozdilnych hodinach
(aprobacné)

s podobnymi problémy,
vSichni maji stejny
zajem, pracuji se
stejnymi zaky, aby byli
schopni spolu
reflektovat a hledat
feSeni situaci.



3 Struktura p¥ipravy budoucich ucitelii 2. stupné ZS a moZné oblasti

Semestr

alternativniho priichodu studia

Standardni pribéh
studiem

Alternativni prtichod
studiem

Vazba na slozky studia

3. semestr
7S

Prakticka agenda
budouciho uéitele

Portfolio — zpracovani
agendy, napi. p¥iprava
IVP, zapis aktivit
Kondi pfiprava — zejména

praktickd agenda

budouciho u¢itele —

vykazy, tfidni knihy, tfidn{

schiizky, komunikace

s ostatnimi kolegy

(vychovni poradci,

specidlni pedagogové. . .)

- 8kolska legislativa,

$kolska administrativa,

komunikace s uditeli,

rodici, interakce se

$kolnimi psychology,

vychovnymi poradci,

OSPODem atd.) -

organizace: zvani expertti

a vybornych uciteltt

Z praxe

4x 0+2. zp. 8 kr.

Seminéf reflexe I
0+1, zp., 2 kr.

Pribézna uditelska
praxe (Castecné letni
semestr a nasledujici
zimnfi)

4. semestr
LS

Seminéf reflexe II
0+1, zp., 2 kr.

Portfolio — zpracovani
agendy, napf. pfiprava
IVP, zapis aktivit ze
souvislé praxe

Souvisla ucitelska
praxe (navstévy
rodic¢ovskych schiizek
atd.)
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Principy alternativniho prichodu v ramci ucitelské p¥ipravy
ucditeld 2. stupné zdkladnich $kol na PF JU v Ceskych

Budéjovicich
Postupny rozvoj Propojovani Vedeni studenta
stud. teorie a praxe k reflexi a
kompetenci ve vyuce sebereflexi

praxe vidy se
sebereflektivnimi
seminari - kvalita v
jejich
zhodnocovani

navazani bc studia novy systém praxi
na NMgr. od bc

motivace - posilovani

propojovani tkolt i
poznatkl z praxe v
teoret. disciplinach

upevnéni
kompetenci -
oborové ukotveni -
ucitelské zrani

fungovani zpétné
vazby studentovi -
mentorstvi
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Ptilohy

Pfiloha 1 - Analyza vychovné situace — ndstroj pro prvni reflexi
a sebereflexi studentd na zacatku studia (1. ro¢. ZS Bc. stupné studia)

Pokyny ke zpracovani analyzy vychovné situace pro predmét Uvod do pedagogiky

Vyberte si konkrétni vychovnou situaci, kterou jste zaZili v roli u¢astnika nebo pozorovatele (v
kdy doslo ke stfetu s vychovnymi pravidly, s fddem Zivota ve tfidé, skole nebo s principy
spravedInosti, éestnosti, slusnosti, respektu aj. Tedy méla by to byt situace, kde jste citil/a, Ze
jedndni osob neni v pordadku, byly poruseny normy a jedndni jedné nebo vice osob jste
nepovaZovali za sprdvné. DileZité je, aby v centru této situace byl ucitel — jako nékdo, kdo
situaci musel fesit, bud’proto, Ze ji né¢im nevhodnym sam vyvolal (byl subjektem situace), nebo
se stal cilem nevhodného jedndni nékoho jiného a musel reagovat (objekt situace). Situaci pak
tento ucitel vyresil dobre nebo nevyresil, podle Vds, dobre.

Podle ndsledujicich pokynd situaci popiste, zamyslete se struc¢né nad pocity, které ve Vds kdysi
(mozZnd i dnes) situace vyvoldvala, pokuste se odhalit, jakd byla podstata problému proZité
(pozorované) situace a naznacte, jak ucitel/ucitelka situaci resil/a. Zhodnotte, jak citite, Ze
situace byla ucitelem vyresena, a vyberte viastnost, diky které situaci ucitel vyresil podle Vds
dobre nebo spatné. Na zdvér zkuste zhodnotit, jak se citite na feseni vychovnych problému ve
Skole pripraveni, co Vam pomdhd a jak se pfipravujete a co Vam chybi, co postraddte.

Projdéte si ndsledujici strukturu — otdzky pod jednotlivymi ¢dstmi vnimejte jako ndvodné, ne
povinné.

Jméno a prijmeni: Aprobacni skupina: Rocnik:
I. €ast: Popis stavu vychozi situace (2 strucné odstavce)
Popiste ucastniky pedagogické situace (pocet, vék, ucitelé, Zaci, rodice, dalsi Gcastnici).

e Popiste stru¢né, v jakém prostredi se situace odehrala (kde se to stalo).

e Popiste vznik, prabéh, pfipadné rfeseni situace samotnymi ucastniky (jak to celé
vzniklo, co se stalo?).

e Popiste verbalni i neverbalni komunikaci jednotlivych Ucastnikd situace (co si
Ucastnici rekli, jak se k sobé chovali, ceho jste si vSimli, na co si z té doby porad
pamatujete).

e Pfi popisu situace se zamérte na popis pozorovaného chovani (bez interpretace).



Ptilohy 25

Il. ¢ast: Vstupni sebereflexe vzhledem k situaci (2 odstavce)

e Vytvorte si obraz této situace v hlavé a na chvili jej podrzte. Sledujte jako
pozorovatel, co se ve Vas déje. Poté si zodpovézte napfiklad nasledujici otazky:

o Jaké Vam probéhly hlavou myslenky, fantazie, predstavy, napady k
prvoplanovym reakcim?

o Jak jste situaci tenkrat prozival/a? Jaké byly Vase emoce, pocity, télesné
vnimani?

o Co Vam situace pfipomnéla z Vaseho osobniho Zivota, ceho osobniho se
prozita situace ve Vas dotkla?

o Ceho jste se pfi prozivani situace obaval/a?

o Cose Vam v dané situaci zdalo jasné a co nejasné?

lll. €ast: Interpretace situace (2-3 odstavce)

e Interpretujte feSenou situaci. Zamérte se na blizsi desifrovani vychovné situace.
Zodpovézte napriklad nasledujici otazky:
o O co se vsituaci vlastné jednalo?
o Vjakém kontextu situace vznikla?
o Cim bylo chovani éastniki (u¢itelovo chovéni, chovani zakd, pfip. moje
chovani, jestlize jsem se situace aktivné Ucastnil/a) v této situaci ovlivnéno?

IV. éast: Zpusob ucitelova feseni na zakladé predchozich ¢asti (2—3 odstavce)

e Popiste, jaké zvolil ucitel/utitelka FeSeni situace (jedno, pfipadné vice).

e Popiste, k ¢emu reseni vedlo a zda bylo Gspésné nebo nelspésné (Cisté podle Vas).

e V ¢em jste vidél/a pFiciny nedspéchu nebo Gspéchu?

e Je k dispozici pro inspiraci néjaka odborna literatura? (uvedte priklad 1 textu, kde jste
hledal/a feseni ¢i nazor)

V. ¢ast: Minianketa na zavér

1 Vyberte si nyni jednu z variant: pokud jste popisovali situaci, v niZ byl/a uéitel/ka
uspésny/a (a) €i nedspésny/a (b):

a) Pokud byl uéitel/ka Uspésny/a, napiste, jakou klicovou pozitivni vlastnost mél/a
onen/ona konkrétni uéitel/uditelka, kterému/které se podafilo popisovanou situaci podle
Vas Uspésné zvladnout?
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b) Pokud byl nedspésny, pak napiste, jakou vyraznou negativni vlastnost mél/a onen/ona
konkrétni ucitel/ucitelka, kterému/které se popisovanou situaci nepodafrilo zvladnout?

2) Ucitel ve skole by mél predevsim (stanovte, co by mélo byt na prvnim, druhém aZ osmém
misté nejdileZitéjsi vlastnosti a schopnosti ucitele — muZete mit i stejné poradi):

...... Dokazat dité motivovat k uceni tak, aby se samo co nejvice snazilo vse zvladat.
...... Byt trpélivy a respektovat rozdilné tempo prace i rozdilné talenty mezi détmi.
...... Byt pro své zaky autoritou a umét se prosadit a udrzet kazen a disciplinu.

...... Hodnotit dité tak, aby védélo, co umi a co ne, a pochopilo, jak se zlepsit.

...... Vychazet vstfic individualnim potfebam déti.

...... Byt dobrym organizdtorem prace ditéte i celé tridy.

...... Mit perfektni znalosti v predmétech, které vyucuje.

...... Umét vytvorit v détském kolektivu pratelskou a spolupracujici atmosféru.

3) Na zavér zkuste zhodnotit, jak se citite na feseni vychovnych problému ve skole
pfipraveni Vy sam/a, co Vam pomaha a jak se pfipravujete a co Vam chybi, co
postradate. Ptame se Vas pfitom na osobnostni vlastnosti — kompetence, tedy na néco, co
je podle nds soucasti Vasi osobnosti a co Ize dal rozvijet, tfeba u¢enim se, tréninkem, praxi
aj.

3.1 Jakou svou vlastnost, kterou podle Vas jiz disponujete, povazujete za nejdulezitéjsi
proto, abyste jednou jako uditel/ka, vychovatel/ka zvladal/a obdobné vychovné situace?

3.2 Jakou vlastnost, kterou zatim nemate, nebo neni u Vas dosud dostatecné rozvinuta,
budete jednou jako ucitel / vychovatel potfebovat nejvice pro zvladani vychovnych situaci?
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3.3 Jakou vlastnost, kterou dosud mate, budete potfebovat ovladnout &i zmensit, nebot
Vam, podle Vas, v budoucnu bude branit zvladat dobte vychovné situace?

3.4 Jakym zpUsobem si myslite, Ze je mozné rozvijet poZzadované vlastnosti dilezZité pro
ucitelské povolani a zvladani vychovnych situaci? Jednotlivé vyroky ohodnotte znamkou
jako ve skole podle toho, jak s nimi souhlasite (1 souhlasim nejvice, 5 téméf nebo vibec
nesouhlasim) a to tak, Ze zvoleny stupen podtrhnete nebo preskrtnete:

Ziskat kvalitni rozhled ve filozofickych, pedagogickych a psychologickych zakonitostech
ucitelské profese

1 2 3 4 5
Zapojit se do praktického tréninku dovednosti, ndcviku chovani a praktickych kurza.
1 2 3 4 5

Ziskat rozsahlou praxi pfi studiu se zpétnou vazbou o svych prvnich pedagogickych
pokusech.

1 2 3 4 5

Studovat literaturu, kterad bude obsahovat velmi konkrétni ptiklady a ndvody na feseni
situaci.

1 2 3 4 5
Nic se s vlastnostmi neda délat, je to otazka vrozeného talentu.

1 2 3 4 5

A zavérem? Dékujeme za zpracovani materialu.

V poslednim ramecku mulzete nechat vzkaz fakulté, prani, co by méla udélat, aby Vam
pomohla se dobfe pfipravit na profesi ucitele:
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