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1. Uvod

Byla jsem oslovena v ramci projektu, ktery se zabyva ucinnosti metody ¢teni Sfumato na
napravu Cteni u déti s poruchou uceni, abych zpracovala kazuistiky ¢tyr déti. Jsem za tuto
prileZitost velmi rada, mohla jsem nahlédnout do procesu nacviku ¢teni metodou Sfumato a
méla jsem moZnost se setkat s inspirativnimi lidmi. Chtéla bych podékovat viem, ktefi mi

svymi radami a ndpady pomahali.

Charakteristika pracovniho prostredi: prace sdétmi probiha ve velkoryse feSenych
prostorach, kde je mozZnost pracovat s ditétem v malém, oddéleném prostoru, nebo ve
vétsim prostoru, ktery mlze pripominat Skolni tfidu, jehoZ soucasti je i tabule a déti u této
tabule vétsinou ¢tou. Pfechod mezi prostory miiZe byt pro déti vitanou moznosti k protazeni,
u tabule pracuji ve stoje, v malém prostoru vétSinou vsedé na Zidli, nebo prechazeji v ramci
raznych aktivit. Zaroven je zde prostor, kde mohou rodice cekat, v kuchyni si déti davaji

o prestavce svacinu.

Zpusob prdce s détmi: prace s détmi trvala cca 4 vyucovaci hodiny, kazdé dité dochdzelo
obvykle co tyden, pocet lekci bylo celkem 12, bylo vSak mozné cely cyklus zkratit v pripadé,
Ze by dité zvladlo ndacvik ¢teni a psani rychleji. Déti byly ¢aste¢né osvobozené z vyuky
Ceského jazyka, délaly pfi vyuce zadanou praci z lekci Sfumata. Lekce byly v nékterych
pfipadech rozlozené z dlivodu probihajici epidemie Covidu 19 do delSiho ¢asového Useku. Ke

konci prace byly s odstupem jesté rodi¢lim nabizeny zkracené lekce (2 vyucovaci hodiny).

Nacvik ¢teni metodou Sfumato probihalo ve vékové kategorii 2. az 5. tfida. Z kazdého
rocniku jsem pracovala s jednim ditétem. Méla jsem moZnost vidét vétSinou dvé lekce pfimo,
zaroven jsem z lekce pofizovala videonahravky. U vétSiny déti jsem jeden videozaznam méla

nahrany od lektorky. Po posledni lekci byl prostor pro rozhovor s ditétem a rodi¢em.

2. Metody prace s ditétem
Zvolila jsem dvé zdkladni metody prdce s ditétem: pozorovani a polostrukturovany rozhovor.

e Pozorovani probihalo béhem nékolika hodin ndcviku cteni, dvakrat jsem byla

pfitomna osobné, jedno pozorovani bylo nepfimé, méla jsem vsak k dispozici



videonahravku celé lekce. Zaroven jsem si i lekce, kde jsem byla osobné, nahravala,
abych se mohla k nahravce vracet. BEéhem pozorovani jsem se chtéla zaméfit na
zvladani vyuky z hlediska pozornosti a pracovni motivace. Nicméné vSechny déti
zvladaly proces uceni pomérné dobfre, diky stfidani metod pracovaly velmi kvalitné.
Pfiklonila jsem se tedy spiSe ke zpracovani tématu z hlediska vnimani a hodnoceni
celého procesu samotnymi détmi Ci pfipadné jejich rodici.

e S détmi jsem na konci celého cyklu ndcviku ¢teni vedla polostrukturovany rozhovor,
kde jsem se zaméfila na tyto otdzky:

1. Kdyz si vzpomene$ na obdobi, kdy ses k pani ucitelce chodil ucit ¢ist a psat, co té

napada?

Jaké to pro tebe bylo?

Jak se citi$ ted ve Skole?

Jak ti jde cteni?

Jak ti jde psani?

Co se ti ve Skole dafi?

V ¢em jsi Sikovny?

Je néco, co se ti nedafi, co by bylo potieba zlepsit?
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Co ti déla radost?
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. M3s rad knizky?
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. Jak to bylo drive?
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. Co té bavi Cist? Téma, zanr.
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. Je néjaka knizka, kterou by sis chtél precist?
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. Chodis rad do skoly?
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. M3s tam kamarady?
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. Je néco, co by se ve sSkole mohlo zménit, aby ses tam citil I1épe.
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. Co by se mohlo zménit doma?

18. Chtél bys néco vzkazat pani ucitelce Sfumata?

Zaroven jsem méla moznost hovofit srodi¢i déti. V rozhovoru jsem se zaméfila na tyto

otdazky:

1. S jakymi pocity se vam dnes Slo na vyuku?

2. Jak vzpomindate na obdobi intenzivniho nacviku ¢teni Sfumatem?



Jak zpétné hodnotite rozhodnuti zaradit dité do vyzkumu?

Jaky to mélo vliv na vase dité?

Na jaké Urovni je nyni ¢teni a psani?

Jaké mélo dité vztah ke kniham a ¢teni dfive a jaky ma vztah nyni?

Jak jste zvladali stfidani distanc¢ni a prezencni vyuky, co vam vice vyhovovalo?

Je vase dité ve Skole - pfipadné doma spokojené?
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Jaky mélo a ma vase dité vztah ke spoluzakiim?

10. Jaky mélo a ma vztah ke Skole?

Nékdy byl rozhovor vedeny i spontdnné béhem lekci. Déti obcas sdilely své nazory a zazitky

samy od sebe.

Pfi rozhovoru s détmi jsem méla pocit, Ze je pro né tézké sdélovat pripadné negativni ndzory.
Aby tedy nemusely odpovidat pfimo, napsala jsem jim na karticky nékolik pfidavnych jmen,
ktera by mohla charakterizovat ¢teni metodou Sfumato: hrozné, unavné, smutné, osklivé,
nudné, neprijemné, zdlouhavé, rychlé, pomalé, dobrodruzné, naro¢né, napinavé, pohodové,

zajimavé, zdbavné, veselé, krasné, objevné, prijemné, super.

Charakteristiky jsem zde sefadila od spiSe negativnich, které jsou na za¢atku, k popisnym, ty
jsou uprostfed, k pozitivnim, které jsou na konci. Charakteristiky byly rozstfihané na
listeckach a déti mély za ukol listecky v ndhodném poradi precist a vybrat charakteristiky,
které sedi k hodinam Sfumata. Vybrané karti¢ky nasledné vloZzily do obdlek. Dopredu dostaly

informaci, Ze obalky otevfu aZz doma.

3. Popis lekci (pfimé a nepfimé pozorovani) a rozhovory
3.1. Chlapec, 2. tFida:
11/2020 (6. lekce) — videonahravka lekce

| pfi samostatné praci bez pfitomnosti pedagoga déla presné to, co ma. Pfizvukuje pfi Cteni,
je poctivy. U tabule sleduje pedagozku, jestli to déla spravné, je snazivy, plsobi méné jisty.
Pracuje precizné. Peclivé sleduje ukazovatko. Je vidét, Zze to chce délat, tak, jak se ma. Na
pochvalu reaguje usmévem. Hodné kontroluje o¢ima pedagozku, aby odhadnul, zda pracuje

spravné.



Diktat: Jak se moc snazi, obcas je problém zopakovat slovo. | kdyZ je pozorny, obcas pUsobi
az premotivované. Zvlada upozornéni na chybu, neplsobi, Ze by ho to néjak rozhodilo. Snazi
se chybu napravit. V diktatu, i kdyZz se moc snazi, tak je pomérné hodné chyb. Hraje si

s tuzkou, pUsobi trochu v napéti, ale on je asi takovy porad.

Cteni u tabule: s ukazovatkem pGsobi energicky. KdyZ si nenf jisty, snadno sam sebe zmate.
Obcas ma tendenci opakovat stejné Spatné postupy, hodné vyhleddvd pomoc u pedagozky

pomoci pohleda.

Pisanka: pracuje pomalu, s rozmyslem. Probéhla korekce psani malého psaciho t. Trpélivy,

porad je ve stejné, klidné emoci.

PFi zaddvani prace na doma sedi v klidu, trochu se chouli do sebe, hraje si s tuzkou. P¥i
spontannim rozhovoru je usmévavy, mily. Pokud se zabrousi na vyslovnost — korekce, zpatky

nastupuje soustiredény vyraz. Postupem casu protirani oci, plisobi unavené.

Konzultace s matkou: stoji u maminky, sleduje, co se fika. Matka chvali pohlazenim, hezkym
pohledem. Ve chvilich bez zajmu se tvafi smutné, unavené. Pokud je o néj zdjem, zméni se

vyraz. Pri velké snaze si u tabule pomaha i pohybem nohou.

Celkovy dojem z lekce: klidny, nejisty, velmi peclivy, snazi se vyhovét, vétSinou ve stejné
emoci, zvlada i nelspéch, déle trva, nez si nacvi¢i novy postup. Je zajimavé, Zze nevypada
energicky, ale v trdmci ndcviku ¢teni se dokaze energicky projevit. Stale sleduje i pedagozku,

jestli pracuje dobre.

12/2020, primé pozorovdni

Ptijezd chlapce provazelo nedorozuméni ohledné terminu reedukace. Chlapec necekal, Ze
tento den pojede na nacvik Sfumata. Na zacdatku lekce byl pochvdlen za praci doma, za
prabéh metod, které doma zkousely (béhaci psani, diktat). Rodice z domaci pripravy posilali
i fotografie a kratkd videa. Na vyraznou pochvalu Zak reagoval pozitivné, Usmévem. Prace
u tabule chlapce pravdépodobné bavi, jde tam rad, celkem energicky. Casto ma moznost
volby — ¢teni s ukazovatkem sdm nebo s dopomoci. Stfidani v ukazovani s lektorkou, co uz
ma nacvicené, déla sam, pokud je nejisty, ma podporu lektorky. Chlapci v jednu chvili nebylo
dobfe, musel si odskoCit na toaletu, zvracel, mozna vlivem situace, kterd se rdno stala

z dGvodu zamény terminu. Sam rekl, Ze mu neni dobre, Ze potrebuje odejit. Do té doby vsak



vypadal norméalné, zaujaté ukoly, snaZivé. Potom dokazal na praci navazat. Zak dokaze hezky
ukdzat, popsat, co doma délali. Cteni u stole¢ku provazi i komentar pedagozky, je vidét, Ze
chlapec dokaze se zajmem naslouchat. Pfi Cteni se ,po ocku” diva na vyucujiciho, jestli
pracuje dobre, sleduje reakce. Probiha i rozsifovani uciva nad radmec nacviku cteni a psani,
ma prehled. | ve druhé poloviné sezeni pozorné sleduje pedagoga. Pouze pozoruji mirny
motoricky neklid dolnich koncetin béhem psani. Pokud ma chvilku volno, hraje si s rukdvem
tricka. Porad se mu ale chce pracovat. Diktat dy,ty,ny X dy,ty,ny — v dobé vysvétlovani a
odUvodnovani jiz misty vyraznéjsi motoricky neklid, ale stdle je dobra pozornost. Pomalé

pracovni tempo.

Pedagozka pracovala se Zakem velmi podporujicim zplsobem, ¢asto chvdlila, hovorila velmi

klidnym hlasem.
5/2021, pfimé pozorovdni

Nejdfive si samostatné pripravuje pomucky na lekci. Peclivé trénuje, i kdyZz pedagozka neni
pfitomna, Cte, zaroven i kontroluje, jestli uz pedagozka nejde. Zvlasté pokud udélal chybu
sleduje, jestli to nékdo dalsi neslysel. Udélal chybu v datu, dlouho nad tim sedél a moc
nevédél, co stim. SeSity jsou velmi peclivé vedené, jako kdyby napsané pismo bylo
predtisténé. Sleduje pfi hodnoceni domaci prace pedagozku. Je velmi chvalen za celou praci.
Postupné vypada unavené, osiva se na zidli, povaluje se, je spiSe vazny, smutny. Obcas je pfi
kratké prestavce zahledén, obcas naznak Usmévu. Obcas se do tématu zamota, i kdyZz se
jednd o opakovanou otdzku, tak nevi, co ma odpovédét (napf. zdrobnéliny), hraje si
s oblecenim, nesedi v klidu, coz je spojeno i s pocitem nejistoty. | bez pfitomnosti pedagozky
opakované pracuje velmi dobfe, se snahou, poctivé. Po prestavce je jiz unaveny, vrti se,

chouli se do sebe.

Pasobi jako introvertni, hodny, snazivy kluk. V popredi je nejistota, pokud se néco nevede,

trochu je to na ném vidét.

Konzultace s matkou po vyuce — chlapec je pfed matkou chvalen, déla velké pokroky. V té
dobé se rizné pohybuje po mistnosti, nevi, co délat, rizné popochazi. Hraje si s tuzkou, uz
neni v klidu. Matka upozorfiuje na pomalé pracovni tempo. Pomalé pracovni tempo dle
lektorky nevadi, ale mél by si rychleji uvédomovat néjaké véci (napr. rocni obdobi). Zlepseni

vybavovani z paméti. Doneddvna dochazel na logopedii.



Rozhovor s matkou

Matka sdéluje, Ze obdobi reedukace bylo hodné narocné. Pivodné bylo dohodnuto, Ze
budou do Véanoc s hlavni ¢asti reedukace hotovi, ale probiha stale (29. 5. 2021). Syn mél
v prvni tfidé pana ucitele, ktery dlouho neupozornil rodie na riziko vzniku dyslexie, ackoli
matka méla podezfeni, Ze ¢teni nejde tak, jak by mélo. Ze Skoly neméla Zadnou odezvu
v tomto sméru, spiSe bylo doporucovano, aby rodice détem nechali ¢as. Po 6-ti mésicich
pfisla nova pani ucitelka, ktera zacala resit to, Ze chlapci nejde ¢teni, hned ale nastala prvni
vina pandemie. Matka zacala se synem procvi¢ovat ucivo dle programu ,Vcelka”. Matka
zjistila, Ze i manzel byl v détstvi dyslektik a tato porucha je do urcité miry dédi¢nd. Studovala
i néjaké vyzkumy na internetu ohledné poruch uceni. Davalo ji to smysl. Mezitim méli
moznost prihlasit se do projektu, probéhlo i vySetfeni v poradné, kde byly zjiStény

pravdépodobné percepcni deficity, prozatim nebylo uzavieno jako dyslexie.

Matka se ke Sfumatu hodné upnula, byla rozhodnutd dat tomu vse, aby synovi pomohla.
Matka nakonec hodnoti celou situaci pozitivné. Ackoli obdobi reedukace trvalo déle, nez
bylo plivodné planovano, chlapec mél mezitim moznost dozrat a mélo to pfiznivy vliv na
zlepseni dovednosti ¢teni. Doma hodné trénovali, vidy délali vSechny ukoly, co jim byly
zadany. Zpocatku se matce zddlo, Ze je chlapec stale kritizovadn, Ze nenosi ukoly, ale spisSe
doslo k néjakému nedorozuméni. Potom se situace uklidnila. Kdyby dostala znovu nabidku,

Sla by do toho znovu.

Dnes se mu na lekci moc nechtélo, brzy vstaval, je to jeho 6. den, kdy musi vstavat, asi uz je
trochu unaveny. Jesté pojedou na néjaky détsky den v Praze, spoji to s vyletem, aby se mél

syn na co tésit.

Nez zacal Cist, chlapec si nevéfil. Na za¢atku ho mrzelo, Ze zacind Uplné od zacatku, i kdyz uz
se ve kole jeden rok &ist a psat ucil. Nékdy i béhem nacviku Sfumata plakal. Rikal, ze radsi
nebude umét ¢ist. Byl hodné unaveny, nékdy ho to nebavilo. Chtél Zit nékde v lese, aby ¢teni
nepotreboval. Pani lektorka je pomérné pfrisna, chlapec na to neni zvykly. Ve Skole se snazili
vychdzet vstfic. Stalo to zpocatku urcité vysvétlovani. Vztah ke spoluzakim se béhem
Skolniho roku nezménil. Pani ucitelka détem vysvétlila, Ze se chlapec bude ucit trochu jinak,
déti to respektovaly. Do Skoly chodi celkem rad porad. Pani ucitelka je z aktudlni Urovné

¢teni velmi nadSena. Chlapec ostatni ucivo dohnal.



Nyni je ¢teni na dobré Urovni. Matka je velmi spokojena s celkovym vysledkem. Do skoly

chodi rad, musel si zvyknout opét rano vstavat, ale tésil se na kamarady.

Matka musela resit zarlivost mezi détmi, dcera je v prvni tfidé, daleko vice se musela vénovat

synovi, coz dcera nékdy Spatné nesla.
Rozhovor s chlapcem

Na obdobi reedukace Sfumatem vzpomind dobfe, pani ucitelku hodnoti jako hodnou. Ve
Skole je to ted Uplné jiné, je hodné chvaleny za ¢teni i psani, oboji se zlepSilo. Chlapec fika, zZe
je velmi Sikovny na matematiku, i na ¢estinu. Pomdaha mamince, bavi ho hlavné pomahdni na
zahradé. Doma ma i néjaké povinnosti — bézny uklid, koS, mycka. Nevi o ni¢em, co by mohl
zlepsit. Déla mu radost, kdyZz chodi s kamarady ven. Ma rad knizky, oblibend je , O pejskovi
a kocicce”, o knizkach hovofi nadsené, bavi ho pfibéhy o dvou chlapcich, nemlze si
vzpomenout na jméno knihy. Dfive to bylo horsi, tolik se o knizky nezajimal. Bavi ho Cist
pohadky a dobrodruzné knihy. Chtél by si precist néjaké pribéhy o Pokémonech. Do skoly
chodi rad za kamarddy. Se sestrou skladd rad lego. Ve tfidé kamarady ma. Ve tfidé by se

mohlo zménit, aby néktefi kluci nezlobili. Pani ucitelce Sfumata nechce nic vzkazat.
Charakteristika ditéte

Chlapec byl nejmladsi z pozorovanych déti. Pfi vSech lekcich byl velmi snazivy a zodpovédny,
zaroven ale puUsobil velmi zakfiknuté, nejisté. Pracoval velmi dobfe i pfi pripadné
nepritomnosti lektorky, pokud udélal chybu, hned si ji uvédomil a ohlizel se, jestli to bylo
zaregistrovano. Obcas bych fekla, Ze se snazil az pfiliS. Z velké snahy potom délal chyby.
Pracovni tempo bylo pomalé. Velmi dobfe vnimal pokyny lektorky. Byl citlivy na neuspéch,
ale zaroven se dokazal velmi rychle poucit a pracovat dle pokynu. | k domaci pripravé
pristupovali chlapec i matka velmi dobre. | pfes dlouhou dobu trvani projektu byla domaci
pfiprava stale velmi kvalitni. Zaroven to musel byt pro rodinu naroc¢ny rok z diivodu distanéni
vyuky, mladsi sestra chodila do 1. tfidy, chlapec do 2. tfidy a bylo potfeba se mu vice vénovat

kv(li zafazeni do projektu. Velmi mu vyhovoval citlivy a podporujici ptistup pani lektorky.

Chlapec vybral tyto charakteristiky programu sfumata (vytu¢néno): hrozné, Ginavné, smutné,
osklivé, nudné, nepfijemné, zdlouhavé, rychlé, pomalé, dobrodruzné, narocné, napinavé,

pohodové, zajimavé, zdbavné, veselé, krasné, objevné, prijemné, super.



3.2. Chlapec, 3. trida
11/2020, 5. lekce, nepfimé pozorovdni (videonahrdvka)

Na pocdatku chlapec sdéluje, Ze se na hodinu tésil. Dale sdéluje, Ze toho moc doma nezvladli.
V uvodu lekce chce Cist u tabule. Pedagozka se snaZi ve vyslovnosti nahradit R jinou hlaskou,
aby na néj pfi ¢teni nezapominal. Chlapec se velmi snazi. Nasleduje cteni ze slabikare, je
klidny, soustfedény, snazivy, pozorny. Ma docela silny hlas, i si se zajmem povida o zaZitcich,

které ho v souvislosti se ¢tenym textem napadaiji.

Pti hledani v ¢itance plsobi trochu zmatené, nejisté, nakonec priblizné nasel, kde cetl. Snazi
se pozadavkim vyhovét, ale pravdépodobné diky ne zcela intenzivni a systematické domdci
pripravé toho chlapec neni schopen. (Domaci pfiprava probiha ve dvou rodinach, chlapec je

ve stfidavé péci).

Pti ¢teni u tabule dokazZe i zakficet. BEhem lekce bylo potieba se vénovat i nacviku hlasky L,
coz se dafilo. | po delsi dobé prace je chlapec soustifedény. Pti pfesunu ke stolku pozoruiji

chvilemi nepfitomny pohled.

Pfi psani doSlo ke korekci sedu, ma opét slabsi hlas. Je celkem spolupracujici, snaZivy,
vstficny, pozorny, navazuje ocni kontakt. Nalada se odrazi v mimice, pokud je pochvalen, ma
potésSeny vyraz. Vyskytuje se mirny motoricky neklid. Sdéluje, Zze ho vice bavi psat.

V odpovédich na otazky béhem lekce vétsinou hovofi potichu, plsobi nejisté.

Cteni u tabule: ma silny hlas, trochu se vrti, hezky vyslovuje hlasku L, moc se nesméje, ani
kdyz se déla legrace, mluvi s pedagozkou hodné potichu. Po chvili si pral jit psat. Pfi psani
pracuje soustfedéné, vétsinou je ve stejné emoci, hovofi o tatinkovi, Ze ma kolem sebe tym
a délaji hudbu a hovofi o pisni¢ce maslo (,,Butter”). Postupné se projevuje neklid nohou,
protira si o€i, pta se na prestavku. Po prestdvce je motivacné vybidnut, aby si za odménu za
praci vybral samolepky. To se hodné usmiva, vybira si, co by chtél pfisté, hodné se mu libi
zvifata. Potom delSi dobu piSe, i pfes drobnou kritiku se zdd uvolnény, obcéas se usméje,
komunikuje, pokud néco potrebuje védét. Je i chvalen, usmiva se. Kdyz mu to nejde, dava

najevo nespokojenost. Stale pracuje po prestavce soustiedéné, se zaujetim a snahou.
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Nasledné by chtél ¢ist. Rikd, Ze mu ¢teni moc nejde, je ¢astéji opravovany. Chce jit ¢&ist k
tabuli, pry ho to bavi vic. Pfi ndsledném cteni a psani u stolu se aktivné sdm od sebe pt3, co
ma vSechno doma napsat. Reflektuje zdazitky z lekce, nechava v sobé doznivat nékteré
okamziky, napf. jeSté mu néktera sdéleni jakoby znéji v hlavé (vysvétleni pojmu mim). Stéle
pracuje se snahou, zaujetim, pozornost je dobrd. Moc se mu postupné pfi psani nedati, déla
Castéji chyby, hned si je uvédomi, asi je trochu trémista. Na konci lekce se hodné protahuje,

usmiva se, vypadd spokojené.

12/2020, 7. lekce, pFimé pozorovdni

Moc prace doma nestihli, mél kratsi interval, nebylo mu dobfe (¢asté bolesti bficha). Zazivaci
obtize se drive vyskytly i v ramci reedukace. Psani je celkem dobré, v domdci pfipravé napsal
hodné. Hodné se protahuje, pije béhem kontroly sesitll. BEhem c¢teni ze seSitu pozoruji
motoricky neklid. BEhem psani do seSitu sdam od sebe prizvukuje. Jakmile je chvilicka volna
pfi psani diktatu, opira se, zivd, davd najevo Unavu. Praci komplikuje a zdrZuje potfeba pfimé
korekce vyslovnosti. Chlapec L vyslovi celkem cisté, ale musi se mu to stale pripominat
spole¢né stim, jak ma umistit jazyk, aby hlasku cisté vyslovil. Pfestdvku mezi ¢innostmi

okamzité vyuzil k protahovani, vrténi. Ale pokud je zaméstnany, tak vydrZi pracovat hezky.

Po prestavce Cte ze slabikare, nema problém s ¢astym opakovanim, co se mu fekne, snazi se
udélat. Pta se, kolik je hodin, protahuje se. Nasleduje nacvik psani, ve chvilce volna popisuje
svoje ,protahovaci pohyby“, kdy se ohyba dokulata. Aktivné se dotazuje, co délat v pisance
doma. Stale pUsobi vesele, komunikuje. Pretrvava motoricky neklid, ale i prfes to stdle
pracuje velmi kvalitné, soustfedi se. Rad se sam pochvali, na pochvalu lektorky reaguje velmi
hezky, ¢asto i tim, Ze zacne spontanné hovotit. M3 cit pro grafickou formu, maminka je
malirka. Je vidét, Ze hodné pracuje fantazie, napadaji ho zajimavé konotace, otazka
,kouzelnd“. Ve chvilce volna odpocivd. Komentuje obrdzky na sténé. Ve chvilich volna je
velmi pohyblivy, krouti se, leze po kreslech, vypravi o svych zdjmech — indiani, kamarad Luky,
totem, teepee, zajima téma indiani. Ma rad filmy o indidnech, chtél by velky luk a Sipy. Je
velmi upovidany. Z hovoru dale vyplynulo, Ze ma hned po Mikulasi narozeniny, rozebira, ze
je to vyhoda i nevyhoda. Ma néjakou partu na chalupé, chodi s nimi o Velikonoce koledovat.
Vypravi o Velikonocich, vykoledoval hodné ¢okolad, nechutna mu sushi, ji malo, proto je tak

hubeny. Bude mit dneska oslavu. Dnes mu to hodné rychle uteklo. Na konci pUsobil vesele.
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5/2021, pfimé pozorovdni

Aktivné se zajima, co se bude délat. Pusobi trochu nervézné. Protahuje se, vrti. Pfi
rekapitulaci prace zdomova je trochu nejisty z toho, Ze pedagozka neni Uplné spokojena
s pribéhem domaci pfipravy. Zpocatku pfi praci plsobi spiSe rezignované, ma slaby hlas.

Pracuje pomalu. Postupné se béhem hodiny zlepSoval.

Pfi Cteni je chvdlen, pusobi klidné, soustfedéné. Pretrvavd nespokojenost pedagozky
s domaci pripravou. Chlapec na to nedokdZze reagovat, ¢te i sdm po odchodu pedagozky.
Nasledovalo ¢teni u tabule. Opét vytky ze strany pedagozky, Ze doma pravidelné nectou a Ze
je potfeba pravidelné ¢ist. Nasleduje ¢teni u stolu. Za jednotliva slova je obc¢as chvélen. Ale
stdle pretrvava nespokojenost pedagozky s jeho vykony. Chlapec hlie ovlada hlas, je slabsi.

Ma sklopené odi, je vidét, Ze mu ta situace nedéld dobre. Plisobi smutné.

Béhaci psani ho moc nebavi, ale snazi se. Obcas je zbrkly, kdyz se snazi napravit, co se
nedafi. Strka ruku do kapsy pfi prdci. Postupné se tempo prace zrychluje, zpocatku byl spise
pomaly, nejisty. PGsobi zmatené, neni si jisty, i kdyZ ¢asto pracuje dobre. Potfeboval by spise

povzbudit. Pravdépodobné ma horsi sebevédomi.

Nasleduje ¢teni u tabule na procvi¢eni a prob&hnuti, ale moc se mu bé&Zet nechce. Cteni
u stolu: pokud si neni jisty, nezepta se, spiSe se taze o¢ima a gestem. Dokaze fici po pravdé,
Ze néco nedélal, i kdyz vi, Ze reakce pedagozky nebude pozitivni. Pfi ¢teni sedi v klidu, pGsobi

soustfedéné, vazny. Diva se hlavné do textu.
Diktdt: ob¢as nerozumi, co ma délat (napt. vymyslet jméno pro snéhulaka).

Lektorka hovotila s otcem, béhem hodnoceni a kritiky domaci pfipravy si chlapec hraje
s perem, tvari se zklamané, smutné, pusobi odpojeny. Opakované byli upozorfiovani, jakym
zplUsobem se pripravovat na hodiny. NedodrZuji to. Pfi zavérecném rozhovoru je stale spise
odpojeny, vse odkyva, ale nepusobi, Zze by moc vnimal. Ale zaroven slysi hodné kritiky,

pravdépodobné je to obrana.
Rozhovor s rodicem

Ucéeni mu pfislo postupné hodné dlouhé, i kdyz zpocatku pracoval dobfe. Ma obdobi
prepoditavani na Cas, postupné si vie prepocitaval na minuty. Mél pocit, Ze je to pro mensi,

obsahové ho to nebavilo, je to pfriliS détské. Na Sfumato se mu dnes nechtélo, ale neni
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smutny, testoval, co bude. Na reedukaci vzpominaji dobre, program se jim libil, zpocatku
méli hodné sil a hodné se jim dafilo, byly vidét vysledky, Slo jim to. Pfed Sfumatem ho knihy
vibec nezajimaly. V ¢eském jazyce zaostaval od 2. tfidy, nebyl schopny dCist pred tfidou,
vyrazné to bylo ovlivnéno covidem. M4 i hodné Ukold ze ZS, v lednu aZ bfeznu byl zahlceny
Skolni praci, osekali, co Slo, neslo vSe odbavit vterminech. Sfumato méli na 1. misté. Od
podzimu do Vanoc ho to bavilo, od ledna se museli ucit v kratSich Usecich, byli velmi
zodpovédni. Méli i karanténu, takZze byli hodné doma a prdace se jim dafila, méli potom vice
¢asu. UZ je to pro chlapce dlouhé, ale §li by do toho znova. Velmi mu to pomohlo, ¢te si sam,

chce u toho byt sam. Lepsi je i psani, zacal stihat diktaty.

Chlapec se hodné zajima o sporty (skateboard, kolo, kolobézka, parkour, akrobacie). Maluje,
uz prodal par obrazil, fesi rad finance. Zak chodi do $koly rad, je tam spokojeny, nyni ma
i novou kompetenci chodit do Skoly sdm s kamarddem. Bavi ho to tam, ale nechce byt
v druziné. Doma pfi uceni potiebuje v ¢estiné dopomoc otce, ostatni uceni déla sam. Je

samostatny. U domdcich ukoll neprotestuje.
Rozhovor s chlapcem

Chozeni na lekce Sfumata hodnoti jako dobré. Obcas vyvstal problém s kamarady, neslo
potom psat, kdyz spéchal, aby mohl jit s chlapci na prochazku. KdyZz se mu moc nechtélo
pracovat, tak to nebylo ono. Nékdy to mél hezké, kdyz se snazil. Ve Skole mu to pomohlo, i
pani ucitelka to fika, v nécem je nejlepsi ve tridé. PFi vyuce pres PC si dokonce pani ucitelka
myslela, Ze mu to piSe mama. Potom se ve Skole presvédcila, Ze to piSe sam. Velmi dobfe mu
jde matematika, mama ji ale ,,umi blbé“. Chlapec nemusi pocitat na kalkula¢ce. Chodi rad do
Skoly, ale nejvic se tési do Skoly na kamarady. Je Sikovny v jizdé na kolobézce, chodi i na
cviceni s kolobézkou, ma rad sporty, vybijend ho bavi, bavi ho i basket. Jezdi na skatu, na
kole. Uz prodal nékolik obrazd, jde mu malovani. M4 sestru, 5 let, straSné se provokuiji,
,hejde ségra a brdacha dohromady”. To se vidycky hada, i tata to tak mél. Ma rad knizky,
chodi do knihovny, aby si mohl vybrat. Bavi ho knihy s tématem Minecraftu. Hodné se
béhem rozhovoru vrti, neposedi, ale je vidét, Ze si povida rad. Zacal zase Cist svoji oblibenou
knizku, za par dni pajde zase do knihovny, tési se tam, chtél by si pujcit ,,Denik malého
poseroutky”. Kritizovani mu nevadi, je to vSechno ,pohoda, klidek”. Nesnasi ,akordat pfri
vybijené, kdyz ho vybije nejlepsi kamos”. Kaidy den chodi s kamarddem na kolobézku,
vezmou si bezdratova sluchatka, pusti si pisni¢ku, jezdi spolu po parku nebo ve skateparku.
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Kamarad si ale neddvno zlomil ruku. Ve skole by se mu libilo, kdyby byly delsi prestavky.
Doma je vSechno ,,dobry”, na zadny zlepSovaci navrh do rodiny nepfisel. Nejlepsi kamarad je
Hugo, jsou to ,bossové”, je jich dohromady Sest kamaradd. Nékdy se mu nechtélo na vyuku
Sfumata, tfeba v patek, protoze pak je sobota a nedéle a hned musel jit sem. Doma se uci

tata i mama s nim. Jsou rozvedeni. ,Mdm nevlastni ségru Lotu, je hodnad“.
Charakteristika ditéte

Jednd se o dité, které je ve stfidavé péci. Na praci v hodindch méla vliv i vyraznéjsi vada
vyslovnosti, bylo potfeba pracovat s nacvikem reci. V ramci Cetby se mi zda, Ze se v sile hlasu,
kterou je schopen chlapec vyprodukovat béhem ndcviku c¢teni, odrazi i psychické
rozpoloZeni. Ve chvilich, kdy mél pocit, Ze se mu dafi, byl hodné chvalen, tak dokazal hlas
zesilit. Ale pokud mél pocit, Zze se mu prace nedafi, nebyla splnéna domdci ptiprava, coz mu
bylo sdéleno, byl hlas slabsi, zastfeny. Obcas se mu hlas i tfasl, skfehotal, mél neptirozenou
barvu. Moznd i vlivem unavy. Hlasitéji také cetl u tabule, kde bylo vice prostoru nez u

stolecku.

Béhem vyuky je vétsSinou nejisty, spiSe tichy, ale pokud se mu da prostor k rozhovoru,
vétsinou se rozpovida o zalezitostech z domova, rlznych situacich, které zaZzil. Je vidét, Ze rad
sdili s ostatnimi vrstevniky i dospélymi své zazitky. V takovych chvilich neplsobi, Ze by se
stydél. Naopak pUlisobi velmi spolecensky, svoje vypravéni provazi odpovidajici mimikou a
gestikulaci. M3 bohatou fantazii, ob¢as v mysli néco prozival, coZ dokazal i béhem lekci hezky
popsat. Chlapec je hodné akéni, pohyblivy, déla celou fadu sportli. Obcas bylo znat i pfi
lekcich, Ze je tézké sedét déle na jednom misté. Diky Castému stfidani prace ale situaci
zvladal, dokazal se dobre soustredit. S ¢asem a horsi domaci pfipravou se stupriovala kritika
od lektorky, chlapec sdéloval, Ze to slysi, ale neni mu to lito. | kdyZ se zddlo, Ze ho tato
situace znejistuje. Chvilemi se zdal i odpojeny, situaci nevnimal, coz mohlo pUsobit jako

obrana proti opakovanym vytkdm v(c¢i domaci pripravé.

Chlapec vybral tyto charakteristiky lekci Sfumata (vytu¢néno): hrozné, Unavné, smutné,
osklivé, nudné, nepfijemné, zdlouhavé, rychlé, pomalé, dobrodruzné, narocné, napinavé,

pohodové, zajimavé, zabavné, veselé, krasné, objevné, prijemné, super.
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3.3 Divka, 4. trida

12/2020, 6. lekce, nepFimé pozorovadni (videonahrdvka)

7

PFi kontrole domaci prace je divka vaina, pfi ¢teni ze slabikare se snaizi, pfi Cteni ze seSitu

pracuje standardné. Cte spole¢né s pedagozkou, je vazna, ale celkem uvolnéna.

Nasleduje ¢teni u tabule, kde plsobi velmi energicky, dokaze velmi zesilit hlas, plsobi, Ze ji
to bavi vice neZ u stolku. Zda se, Ze se vice snazi, vypada uvolnénd, i v tvafi se odrazi lepsi
nalada. Sdéluje, Ze Cteni u tabule je namahavé, trochu se ji potom motala hlava. Jakmile si

sedla ke stolku, uz zase kurikala, méla slabsi hlas, plsobila unavené.

Psani v pisance: zda se, Ze ji to docela bavi, piSe hezky, snazi se. Hovofi nahlas. Pfisla
necekana pauza kvuli kasli pedagozky, divka na lektorku hledi vydésené, asi by chtéla néjak
pomoci, ale nevi jak. Po zlepSeni kasle si hraje s tuzkou, vyc¢kavd, co bude. Nasledovala vtipna

nardzka od pedagozky, potom se divka usmivala. Je chvalena za pismo.

Pfi ¢teni ze slabikare vypada zaujaté, hovoti nahlas, ob¢as navazuje oc¢ni kontakt, zda déla

vSe dobre.

PFi psani je schopna dobfe reagovat na pokyny, hezky opravuje drobné nedostatky v pismu,
pracuje soustfedéné, obcas sleduje pedagozku, jestli je jeji vykon dobry. Pracuje velmi
kvalitné. Pfi opétovném cteni se rychle zorientuje na strance. Je pochvdlena za ¢teni, hodné

se usmiva, libi se ji, Ze ji to jde. Postupné usmévava, uvolnéna, bavi ji to.
Béhem cekani v klidu, poslouch3, i si povida, doptava se trochu s ostychem, je usmévava.

Shrnuti lekce: zpocatku vaind, béhem prace uvolnénd, postupné i usmévava. Zepta se, je
schopna konverzovat, snazi se, je rada chvalena, navazuje ocni kontakt, obéas trochu nejista.

Na konci vypadala potésenég, byla usmévava, aktivni.
12/2020, primé pozorovdni

Divka pftisla usmévava, v dobré naladé. Hodné se na zacatku lekce smala, kdyZz pedagozka

délala vtipy. To se divce libilo.

Kratky rozhovor: divka sdéluje, Ze se na hodinu tésila, ¢teni ji bavi, chodi do 4. tfidy.

Spontanné hovofila o sestrach. Na konci 3. tfidy po zméné ucitelky éetla nerada, protoze
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museli ¢ist. Méli povinnost precist urcité mnozstvi knih. Divku bavi filmy o Harrym Potterovi,
knizky jsou hodné dlouhé, ted necte kvili Sfumatu (byla ze ¢teni ve Skole smluvné vyvazana).
Bavilo ji Cist o cestovani, o zvifatkach. Ve Skole se tési na kamaradky, uéeni zas tak hrozné
neni. Vic ji bavi, kdyZz mlZe chodit do Skoly. Zezacatku ji lekce Sfumata pfisly dlouhé, pak uz
to utikalo rychle. Bavi ji nyni vice ¢teni. PiSe do pisanky hodné stranek. V sobotu se ji na lekci
nechtélo. Ale nevadi ji to. Tési se na zitfek, budou kupovat stromecek. Prala by si k Vanocim
panenku od ,,Baby bjorn“. Bavi ji slizy, ale mamka ji to moc nedovoluje. Rada tancuje, chodi
na folklorni soubor. Dnes jede na vylet k sestfenici, balila si sama, vétSinou uZ to sama

zvladne. Povida si o kamaradech, o ¢teni vecer, o oblékani.

Pfi nasledné praci velmi snaziva, soustfedénd, klidna, ma celkem dobrou ndladu, je chvélena.
Sdéluje, Ze si probranou latku brzy opakovala, cetla samostatné. Jen rodi¢e dohlizeli.
Techniku si zapamatovala sama. Cte a? mechanicky (spravné) podobna slova. Od zaéatku
bylo potifeba zpomalovat, méla tendenci pracovat rychle. Objevil se i moment, kdy se prace
trochu nedafila a divka po drobné vytce prestala pracovat, po chvili ale zase zacala. Toto uz

se stalo i dfive dle sdélené lektorky.

Diktat: pracuje samostatné, rychle, nékolikrat korekce sedu. Obéas se usméje. Obcas narazi
na gramatiku. Obcas déla chyby. Pfi rozhovoru opét usmévava. Po delsi dobé cteni ztraci
koncentraci, utahuje si boty, ¢te néco jiného. Pfi komentafi se vrti, rozhlizi se. Na konci asi

hodné unavend, povaluje se po stole.

Na konci lekce se sama aktivné pta na moji pfitomnost. Ptdm se ji na to, jak se citi. Sdéluje,
Ze je unavend. S pedagozkou byly probirdny domaci diktaty, protoze nebyly pfiliS dobre
zvladnuté. Divka s tim souhlasi. Byla vyzvana, aby ¢éetla i doma vice nahlas, tim se ¢teni

zpomali.

5/2021, pfimé pozorovdni

Divka si na zacatku lekce samostatné pripravuje, plsobi vazné, ocekavd, co bude. Sleduje
pedagozku. Ta je po operaci oci. Nendpadné ji pozoruje. Nasleduje samostatné cteni z knihy
,Heidi na cestach”“. Obcas i b&hem ¢teni sleduje, co se d&je vedle. Cte hodné rychle,
s chybami, snazi se je ale opravovat. Pokud déld chyby, podiva se na pedagozku, co ona na

to. PUsobi pri Cetbé trochu otravené, knizka ji asi moc nebavi, coz i nasledné sama sdéluje.
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Sama ale nevi, co by chtéla cist. Vyckava, co bude, zkusmo otevira slabikar. Nasleduje
korekce sedu, je hodné ohnutd nad knihou. Obcas je kritizovdna za pfilis rychlé tempo cteni.

Vypada provinile, moznd obcas trochu naschval nedodrzZuje instrukce, je v odporu.

Béhaci psani: asi se ji moc nechce, ani na vyzvu neprecte slovo u stolku. Vyslo ale najevo, Ze
nevi pfesné, co ma Cist. Opét nasleduje kritika pfi psani. Divka pUsobi, Ze je to pro ni velké
trdpeni, smutna, nenavazuje ocni kontakt, kunka. PFfi néjakém komentari se hodné lekla,

snazi se pracovat rychle, ale na ukor kvality.

Pfi rozhovoru s pedagozkou pred diktdtem se tvari naStvané, zamracené, ani jednou se
neusmala. Ani se moc nesnazi odpovidat. Probiraji zdrobnéliny. Pfi psani zdrobnélin je vykon

lepsi, vice chvalena. Pfi nasledném ¢teni lepsi ndlada, ¢te pomaleji, silnéjSim hlasem.

Pfi nasledném diktatu ma jiz celkem dobrou ndladu, ob¢as ma i tendenci komunikovat,

diskutovat. Obcas béhem lekce ziva.

Rozhovor s matkou

Divce se dnes na lekci nechtélo. Jako nejvétsi problém v tomto obdobi vidi ¢as, v rodiné jsou
tfi déti, kazdé ma svoje potreby. Pfi on-line vyuce bylo ndrocné zajistit technické vybaveni,
porad se néco resilo. Ve Skole vysli pozadavkiim na Sfumato vstfic, ale stejné bylo potfeba
stdle néco dolad'ovat. Ted musi dcera nékteré véci dohanét, hlavné z anglického jazyka, tam
poslouchat nestacdilo, ve Skole nesméla Cist ani psat. Ucivo 4. tfidy je ndaro€né, nejde ho
vynechat. Doma si nékdy nechtéla délat domaci ukoly z lekci Sfumata. Ve skole ji vnimaji jako
mladsi dité, je povaZovana za malou. Dfive ji to Stvalo, ted uZ si stim umi poradit. Na
matematiku je vybornd, matka zvazuje od 6. tfidy prefazeni na Skolu, kde je vice matematiky
pfipadné vice jazyk(. Divka je hudebné nadana, hraje na housle, zpiva, tanci folklérni tance,
chodi do Sokola. Béhem reedukace se ji vénovala hlavné matka, pokud by se méla

rozhodnout, jestli by chodili na Sfumato znovu, tak ano, ale v nizsi tfidé.

Na zacatku 2. tfidy uz bylo jasné, Ze bude divka dyslektik, ve 2. pololeti sli na vySetfeni do
PPP. Nyni pretrvavaji obtize v prepisech s/z. Matka toto chape, také méla ve S3kole
dyslektické obtize. Distancni vyuka jim Sla vzhledem k ndroklim Sfumata dobre, prezencné to

bylo hodné ndarocné (i se Sfumatem).
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Pfi ¢teni v posledni dobé oddéluje predlozky, je ji dobfe rozumét, diive hodné komolila slova,
v$ima si toho i pani ucitelka na zpév. Psani se zlepSilo, nejlépe to jde v anglictiné, protoze
tam musi psat pomalu, jak se rozmysli, a pismo je uhledné. V ¢eském jazyce je pismo horsi,
protoZe tam piSe rychle. Pfes to je pismo stdle mnohem lepsi, nez bylo dfive. Pfed lekcemi
Sfumata Cetla, ale spiSe z donuceni, nyni ¢te také, radéji. Prezencni vyuka je pro divku lepsi,
lépe vnima vyuku, pfi distanéni vyuce ji chybél kolektiv, kontakt s détmi. V ZS je spokojen3, je
hodné vnimava vG¢i kritice a riznym poznamkdm od spoluzacek. Do ZS nechtéla nosit
pisanku ani ¢itanku, brala to tak, Ze je to jako pro prvni tfidu. Nechtéla to ukazovat détem,
aby nemély poznamky. Cte nyni rdda, rdda si i zaleze s knizkou, tematicky voli spide zatim

jednodussi pfibéhy (o détech, zviratech).

Rozhovor s divkou

Divka sdéluje, Ze je unavena. Méla den pred tim hodné aktivit. Postupné byla béhem
rozhovoru usmévava, uvolnéna. Je rada, Ze $la po distan¢ni vyuce do Skoly, zase vidéla
kamaradky. Kone¢né ma krouzky tzv. ,nazivo“, méla on-line Sokol, to ji moc nebavilo. Hodné
ji bavi pohyb, i zpivd a hraje na housle, ale spi$ preferuje pohyb. Méla Sfumato jako $kolu, ve
Skole nepsala, tady psala za cely tyden. Nechtéla nosit do skoly slabikar a pisanky, ve Skole je
hodné hluku, nejde tam na ukolech pracovat. O hodiné by ostatni rusila. Ve skole psala spisSe
do pisanek. Ve Skole je to nyni jiné, musi mit rousky, rozestupy, télesna vychova probiha jen
venku. Dfive pfi psani hodné Skrabala, ze ¢teni dostavala trojky. Nyni piSe dobre, hlavné
v anglickém jazyce, Iépe i vyslovuje na zpévu. Ve Skole je nejlepsi matematika, jde ji télesna
a hudebni vychova. Tancovani déla od utlého détstvi. Chtéla by zlepSsit anglicky jazyk, kdyz
byli doma, pomahal ji tata. Nyni je horsi pfirodovéda. Velmi nadSené povida o ozobotech
(mali programovatelni roboti). Planuje, jaké udélaji pro ozoboty mésto. Je to projekt pro
Skolu. Knizky ma rada jak které, ma rada napf. jednu s hlavnim hrdinou psem (Malér jménem
Bella), o zvitatech, o tuc¢ndkovi. Ted Cte vic, dfive ji to tolik nebavilo. Uz tolik nefika nevim,
ma na véci nazor. Kamaradi se i s chlapci. Ve skole by se mohlo zlepsit, aby nékteti chlapci
tolik nezlobili. Vzkazat lektorce Sfumata nic nechce. Zezacatku to tady bylo Unavné, ty tfi
hodiny byly hodné dlouhé. Zajima se o dalsi osud karticek, kdy si prectu, co vybrala. Kdyby

védéla, do ¢eho jde, nevi, jestli by znovu chodila. Je to i zabavné, ale hodné narocné.
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Divka vybrala tyto charakteristiky lekci Sfumata (vytuénéno): hrozné, Unavné, smutné,
osklivé, nudné, nepfijemné, zdlouhavé, rychlé, pomalé, dobrodruzné, ndrocné, napinavé,

pohodové, zajimavé, zdbavné, veselé, krasné, objevné, pfijemné, super

Charakteristika ditéte

Jednd se o velmi pfijemnou a snazivou divku. MoZna si nékdy udrZuje odstup, neni tolik
bezprostrfedni, jako ostatni déti v hodinach. Nedava tolik najevo své emoce. Pravdépodobné
je zvykla se chovat vstficné, spolecensky korektné a nedavat najevo napf. rozcileni, nelibost,
zaroven se ale domnivam, Ze tyto pocity prozivd uvnitf. Navenek plsobi velmi slusné
a kultivované. V chovani je obezfetnéjsi, v situaci, kdy byla pani lektorka po operaci oci, se
snazila divat nenapadné. Ne jako ostatni chlapci, ktefi na lektorku zirali, coz si vynutilo
vysvétleni situace. Z chovani divky lze usuzovat, Ze je velmi citlivd na kritiku. Vicekrat se
stalo, Ze pokud néjaké sdéleni vnimala jako kritiku, nebo bylo i jako kritika mysleno, obcas
nebyla schopna chvili pracovat, ,zasekla se“, a az po chvili byla schopnd v poZadované
¢innosti pokracovat. Tyto reakce popisovala i matka béhem rozhovoru. Snazi se pracovat
soustfedéné, miva vainy vyraz, ale opakované se ke konci lekce uvolnila a byla veselejsi.
Nékdy na néjaké vtipné nardzky, legraci, reagovala usmévem i béhem lekce. Pfi posledni
lekci méla tendenci délat si véci vice po svém, jiz tolik nereagovala na doporuceni lektorky,
zaroven ale mohlo jit v danou chvili o jiz nauéeny stereotyp prace. Jednalo se o techniku
¢teni, kdy byla opakované vyzyvana, aby Cetla pomaleji, ale divka jiz ¢etla pomérné rychle,
¢imz se stavalo, Ze ¢éteni nebylo tolik plynulé a ztracela se intonace. | kdyZz byla velmi
chvélena v momentech, kdy ¢etla pomaleji, nedafilo se ji pomalé tempo ¢teni udrzet. Divka
méla velmi dobrou vytrvalost, i kdyz pracovala dlouho, dokazala se velmi dobre soustfedit,

nepusobila unavené. Nebylo znat, Ze by se potfebovala néjak intenzivnéji pohybové , vybit“.

3.4. Chlapec, 5. trida
11/2020, 1. lekce, nepFimé pozorovdni, videonahrdvka

Od pocatku pozoruji motoricky neklid, pfi ¢teni u tabule je snazivy. Lektorka ho vyzyva, aby

normalné stdl, coZ mu moc nejde. Stdle ma tendenci se o néco opirat. Hraje si se Zidli. Pokud
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ma zameéstnané ruce (drzi ukazovatko), je situace lepsi, pfi prechodu k zidli si opét hraje se

zidli, ve stoji je neklidny, preslapuje, oSiva se.

Nasledoval prechod do vedlejsi mistnosti, kde probihal nacvik psani, byla potfeba korekce
sedu. PFi psani u stolu pusobi klidné. Probéhla korekce podpirani hlavy. Pfi vysvétlovani je
opét podeprena hlava. Po skonceni psani byla podloZena hlava, pracoval jednou rukou.
Obcas kontrola o¢ima pedagozky, jak vnima jeho praci a jestli pracuje dobre. | kdyz navenek
se snazi pusobit, Ze je mu to jedno. Nasledné prechdzi k tabuli unavené (po 30 minutach
prace). Pri ¢teni u tabule je vidét opét motoricky neklid, nevydrzi v klidu stat. Pfi praci
s ukazovatkem byl vyrazné klidnéjsi. Chvilku psal, potom nasledovalo ¢teni u tabule. Pfi
samostatném stani opét pritomny vyrazny motoricky neklid, témér tancuje. S ukazovatkem
v ruce je opét situace mnohem lepsi, bez neklidu. Po néjaké dobé se vrti i s ukazovatkem, ale
neni to tak vyrazné. Pred psanim v poloviné vyuky ma hlavu v dlanich. Neboji se zeptat,
pokud nevi. Je usmérnén pfi velmi pomalé prdci, nasleduje vrténi. U stolu pfi psani pusobi
soustfedéné. Po psani plisobi unavené, protira si oci, opira hlavu. Pfi ¢teni u stolu se povaluje
po stole, podpird hlavu. Ma radsi ¢teni, protoZze u néj nemusi hybat rukou. Ale jinak je to
nastejno. Asi hovoti rad, sdéluje svlij ndzor, oziva, pokud mize hovofit. Je potfeba obcasna
korekce sedu, ma oprenou hlavu. Hodné sleduje pedagozku, jak reaguje na jeho praci. Asi je
u néj dobré stridani ¢innosti, vétSinou pfi zméné ozije.

Na konci pfed matkou byl velmi pozitivné hodnocen, velmi chvdlen. Chlapec se mezitim

III

»povaloval” po stole. Zaviral o€i, tvafil se otrdvené. Matka vysvétluje, Ze ma ADHD, ve Skole
pracuje s asistentem pedagoga. Zaroven popisuje, Ze je problematické ho doma pfimét

k domaci pfipravé. Byl za praci v lekci velmi chvalen, za vydrz i za kvalitu prace.

2/2021, 5. lekce, neprimé pozorovdni

Pti ¢teni ze slabikare hezky spolupracuje, je potifebnd korekce melodie ¢teni. Plsobi v klidu.
Obcas se drbe na hlavé, na noze. Je potieba pomoci s pridrzenim slabikare. Cca po sedmi
minutach se postupné zvyraziiuje motoricky neklid, drobné se pohybuje cely trup. Lektorka
se ptd na zaujeti ¢lanky ve slabikafi — popisuje ¢lanek o vosach, sdéluje, Zze ho nékolikrat také
pichla vosa. Pridava historku z tabora, kdy tam kamarada popichaly vcely. Text potom cte, je

chvélen. Pfed ¢tenim si s lektorkou povidaji, o ¢em asi bude text Boby. Pracuje se zaujetim,
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pravdépodobné ho prace bavi. Sdéluje i asociace k textim, ma doma pejska Bena. Doptava
se nasledné, co ma délat, je nepozorny, ale snaZi se, bavi ho to. Sdéleni pedagozky, Ze
nesplnil dkol, ho nijak nerozhodilo. Pfi praci s pisankou je potfeba korekce vyslovnosti hldsky
R. Ma tendenci hodnotit svoje vytvory, i kdyZ neni vybidnut. SpiSe dobfe hodnoti ty, které se
odchyluji od vzoru. | kdyz sam fikal bezprostfedné po psani, Ze to udélal moc tlusté. Asi to
funguje jako obhajoba jeho prace, snahy. Obcas i sdéluje, Ze se mu néco nepovedlo. Je
pedagozkou povzbuzovan. Pokud je pismo dle predlohy povedené, hned po psani fika, Ze se
mu to nepovedlo. Vice si dovoli komunikovat i polemizovat s pani uditelkou, ale je to uz 5.
lekce, |épe se znaji. Pfi Cteni u tabule sedi na lavici, béhem toho pozoruji psychomotoricky
neklid. Spolupracuje hezky, ma dobrou ndladu. Je usmévavy. Bezprostiedni. Trochu vnima
i zapnutou kameru. Cteni u stolu je se zaujetim, pozoruji motoricky neklid, zivani. Mne si o¢i,

povaluje se po lavici, vyddva zvuky. Pokud je mu ¢teno, vali se po stole.

Diktdt: hraje si s perem, které nakonec spadlo. Na zacdtku tedy hledal pero. Neumél napsat
velké psaci T. Byl upozornén pedagozkou, Ze neudélal ukol, kde ho mél psat. Pti vysvétlovani
kyva télem. M3 tendenci diskutovat (y/i). Po diktatu nasleduje Unava, vydava zvuky, ma

radost z prestavky (,,juchu”).

Cteni ze slabikdre: hraje si s fixy pfi ¢teni ucitelky, pfi pfipravé na ¢teni si podpird hlavu.
Nasleduje povidani o rybolovu, ¢lanek byl o klobouku a okounovi, pfi povidani si o ¢lanku
pozoruji protahovani, protirdni oc¢i. Komentuje svoje ukladani do pendlu. Pfi psani

i odmlouvani, nedodrzuje pokyny ucitelky.

vevys

spoluprdce, Spatné se soustrfedil, hodné véci komentoval, ne vidy dodrZel instrukce, byl
nepozorny. Mél vétsi prodlevy na zacatku prace. Vice chyboval ve ¢teni i psani. Porad ale

pracoval pomérné kvalitné. Stdle si nechtél pfi psani diktovat nahlas.

Celkovy dojem: pracuje s radosti, celkem spolupracuijici, i kdyZz obéas ma tendenci délat si
véci po svém, coz mu pravdépodobné i dle slov matky v domacim prostredi prochazi. Obcas
nema zcela vhodné komentare (dle mého ndzoru) vzhledem k pani uditelce. Ke konci byl jiz
vyraznéji roztékany, i kdyz stdle pracoval. Nikdy se nestalo, Ze by odmitnul pracovat. Byl
velmi komunikativni, mél radost, pokud mohl fikat svoje historky, ndpady. Nebal se zeptat.

Pfi praci byl snazivy, pouzival sebehodnoceni. Domdci pfiprava nebyla kvalitni.

21



5/2021, posledni lekce, pfimé pozorovdni
Chlapec na zaéatku vyckava, sedi v klidu, s opfenou hlavou, je trpélivy, tvafi se vazné.

PFi Cteni zpocatku pracuje velmi soustfedéné, s chuti, sleduje pedagozku. Pozoruji drobny
motoricky neklid nohou. Je chvdlen za ¢teni, je vidét, Ze se snazi, pracuje i po delsi dobé
s chuti. PUsobi velmi soustfedéné, i kdyzZ jsou v okoli rusivé podnéty, bez neklidu. Plsobi

mile, je spolupracujici, pozitivni, vstficny a usmévavy.

Diktdt: sdéluje, Zze mu to nejde, ale snazi se. | pfes vyhrady a drobné vytky je stale v dobrém
rozpoloZeni. Opakované byl upozorfiovan, e si ma diktovat slova pf¥i psani. Rika, e mu to

vadi, smlouva. Podobné jako pfi minulé zaznamenané lekci.

U pisanky je castéji povzbuzovan, aby psal. NapiSe jednu slabiku a c¢eka, co bude. Je
nespokojeny se svymi vykony pfi psani, az po chvili je spokojeny. Stale je pozitivni, bez

neklidu, pozorny, spolupracujici.

Vybira si ¢lanek ke ¢teni. Vybrali spolecné detektivku. Zpocatku se Cteni nedafi, nasledovalo
spolecné cteni. Ma k textu i svoje poznamky, které ale celkem sedi. Hada vyreseni pribéhu.
| sam od sebe popisuje pachatele, hodné hezky vnima text, rozumi tomu. Je vidét, Ze ho ¢teni
bavi. Trochu se déla zajimavym, sdéluje, co mu vadi, je to stale dokola (ukazovani prstem,
zvedani prstu, pfizvukovani pti psani). Pokud se vyskytne ze strany lektorky néjaka lehka
vytka nebo usmérnéni, ma ktomu komentar. Aktivné se ptd, pokud néjakému slovu

nerozumi.

PFi diktatu jsou opét komentare, ale celkem sedi kvéci. Nepamatuje si néktera velkd
pismena, nestresuje ho to. Prosté se zepta, nebo vyzkousi, a pokud to netrefi, tak si nechd
poradit. Moc se mu postupné nechce psat. Ma spoustu pfipominek kvali tzv. , diktovani do
pera“. Trochu i zdrZuje. | po skonceni diktdtu povidd o peru, protahuje se. Ale bez
vyraznéjSich znamek nepozornosti, hyperaktivity, po celou dobu dobfe naloZeny, jen

tendence vSechno komentovat.

Celkovy dojem: snaii se, je pozorny, pozitivni, vstficny, ale ¢asté komentare, obcas zdrzuje,
obcéas nedodrzi doporuceni, instrukci, komentare jsou spiSe ke konci lekce. Na zacatku
pracoval moc hezky. Na dotaz, zda bylo vlekci néco objevného, zajimavého, moc toho

neobijevil, ale pfipomenul si psaci pismena.
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Rozhovor s otcem

Chlapci se na reedukaci nechtélo, protoZze je sobota. Otec dopredu sdéluje, Ze o Sfumatu
moc nevi, Ze to méla na starost matka. Déti jsou v péci matky, s otcem se pravidelné vidaji.
On-line vyuku otec hodnoti jako méné pfinosnou pro syna, moc si z ni neodnesl, nezvladal se
dobre soustfedit. Chlapec ma ve tfidé 2 kamarady, ale asi mu oba odejdou. Ve tfidé moc
dobré vztahy nemél. Do Skoly moc rad nechodi. Distan¢ni vyuku hife vnimal. Asi moc nevi,
o ¢em to uceni bylo. Otec by chtél véfit, Ze do Skoly pravidelné chodi. Starsi bratr sdéluje, Ze
vztah chlapce ke Skole byl asi poznamendn kvalitou uditel(i. Nyni ale maji velmi dobrou

ucitelku, kterou mél dfive i bratr, a postupné by se mél jeho vztah ke $kole zlepSovat.

Chlapec si déla ukoly sam. Otec u uUkold moc byt nemusi, ale poradi, pokud je potieba. Ze
Sfumata si chlapec délal u otce pisanky. Moc necte, ale postupné zacina Cist nové knizky —

fantasy. Cteni se zlepsilo.

Chlapce bavi lego, rizné boje. Chodi na sebeobranu (vice bojovych uméni), i s bratrem. Chtél
chodit na tenis a Serm. Je extrémné Sikovny na skladani lega, nikdy moc nesportoval.
Potrebuje vice ¢asu, nez najde odhodlani k néjaké sportovni ¢innosti, potom mu to vétsSinou

jde. Rad trdvi ¢as venku, na telefonu, obcas s otcem podnikaji vylety, rybareni, ryzovani zlata.

Rozhovor s ditétem

Pracovalo se mu dnes dobre. Horsi to pro néj bylo, kdyz chodil ¢astéji. Zrovna chtél tfeba
délat néco jiného. Dnes chtél byt s bratrem, zitra budou ryZovat zlato. Rad by néco délal
s bratrem a Tomem. M3 rad boje. Chodili na nékolik bojovych sportl. Ve skole jsou ,blby
rousky”, hodné pije, to ji pak mit nemusi. Ve skole kamarady ma, asi tam moc rad nechodi,
nerad vstava. Cteni mu jde dobte. Pani ucitelka si toho viimla, i ostatni. U¢itelka a kamarad
ho chvdli za pokroky. Maji hodnou pani ucitelku, nejlepsi na skole. Psani je docela dobré, pise
rychleji. Dfive psal tiskacim pismem a velkymi pismeny, nyni jiz piSe standardné. Dafi se mu
matematika a prirodovéda. Nejde mu anglicky jazyk. Je trochu tézky, nebavi ho. Je Sikovny na
ryzovani zlata, chodi ryby, je rdd s kamarady. Velmi mu jde stavéni z Lega. Radost mu déla
uloveni ryby, pfipadné vice ryb, ¢te ,Posledni déti na zemi“. Cte podobné ¢asto jako dfive,

bavi ho dobrodruzné knihy. Néco jako ,Zombie apokalypsa“. Ve skole ma tfi kamarady. Ve
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Skole na néj nékdo ze tridy nadava, ale ma tam i déti, které ho podpoti. Libilo by se mu, aby

rodice nebyli rozvedeni. Chtél by, aby mu déti ve tfidé nenadavaly.

Chlapec vybral tyto charakteristiky lekci Sfumata (vytuénéno): hrozné, Unavné, smutné,
osklivé, nudné, neptijemné, zdlouhavé, rychlé, pomalé, dobrodruiné, naro€né, napinavé,

pohodové, zajimavé, zdbavné, veselé, krasné, objevné, pfijemné, super.

Celkova charakteristika

Chlapec ma dle sdéleni rodicl i lektorky diagnostikovanou poruchu pozornosti. Jeho projev
je velmi neposedny, hodné se ve chvilich klidu oSiva, pohybuje, pozorovala jsem velmi ¢asto
(zvlasté v uvodu prace) vyrazny psychomotoricky neklid. KdyzZ stoji, musi se rGzné opirat,
zaroven se ale vrti, neni v klidu. Pokud sedi, také neni v klidu. Zaroven se i pres casty
motoricky neklid dokdze pomérné kvalitné sousttredit. Velmi rychle se mu dafilo pochopit
podstatu cteni ,sfumatickym® zpUsobem a pracovat tak. Dobfe zvladd vystihnout rytmus
a melodii ¢teni. Musim konstatovat, Ze ucivo zvladal velmi rychle, bez vétSich problém{.
Nepfijemnou soucasti jeho chovani je ale snaha testovat hranice. S postupem casu bylo
vidét, Ze se snazi nastavend pravidla porusovat. Jako dlivod uvadi, Ze se mu takto nepracuje
dobre. | pfes opakované sdélovani, Ze néco nedéla spravné, nebyl nékdy schopny pracovat
doporucéenym zpUsobem. Ackoliv se vicekrat presvéddil, Ze jeho styl prace neni vyhodny a
déla celou radu chyb. Horsi spoluprace se projevovala i tim, Ze postupné rezignoval na
domaci pfipravu. Dle sdéleni matky doma odmital pracovat a matka nedokazala chlapce
prfimét k vypracovani pozadovanych ukol(. Na tuto skutecnost upozornovala jiz pti prvnim
setkdni. Chlapec vétsinou pUsobil, Ze ho prace bavi. Pfi prvni hodiné byl vazny. Pfi dalSich
hodinach jiz plsobil uvolnéné, dokazal reagovat na legraci, usmival se, zivé komunikoval.
Pracoval s chuti. Jen nékdy sdéloval, Ze je unaveny. Vyhovovala mu pratelska atmosféra,
kterou pani lektorka svym pfistupem navozovala. Diky individudIni praci se dafilo pruzné

reagovat na aktudlni situaci, regulovat castéji zplisob prace.
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4. Postiehy
Specifika ¢teni sfumatem

Bylo zajimavé sledovat, jak se déti béhem <cteni u tabule ménily. Z klidného spiSe
zakfiknutého ditéte se béhem CcCteni u tabule s ukazovatkem stavalo opakované velmi
energické dité, které se neboji zesilit hlas, dat do techniky cteni urcitou vybusnost, energii.
Bylo vidét, Zze kdyZ déti tuto fazi dobre zvladly, ¢teni u tabule je hodné bavilo. Nasledné
potom prenasely uréité postupy i do ¢teni z&itanky & pisanky. Cteni je na pocatku
doprovazeno prozitkem, kdy je potreba v urcitych chvilich zddraznit akcenty, protahnout
dlouhé slabiky, pracovat s hlasem a doprovodit ¢teni i pohybem, jak prudkym (tfuknuti aZ
bouchnuti do tabule v okamziku akcentu), tak jemnym (protaZeni i pohybem délky do
prostoru). To je prvek, ktery je dle mého nazoru, to, co déti hodné bavilo. Pokud déti nékde
trochu pfi Cteni zakolisaly, byla jim nabidnuta pomoc lektorky, aby si zafixovaly spravny
navyk ¢teni. VSechny déti tuto specifickou stranku ¢teni Sfumata zvladly velmi dobte a bylo
to pro né takové divadelni predstaveni (¢Cinnost u tabule s pfednesem, pohybem i publikem —

byly velmi chvalené).

Psani

Zajimavé bylo t&sné propojeni s pisemnym projevem. Cteni i psani Sfumatem je vazané, déti
pfi psani diktuji slova spojité po hlaskach, jednotlivé hlasky i slabiky na sebe v diktovani i
pismu navazuji, protoZze obdobnym zplUsobem pracuji i pfi ¢teni. Hlasky ve slovech jsou
vyslovovéany zretelné a détem se lépe dafi nic nevynechdvat. Vsechny déti, se kterymi jsem
se vramci projektu setkala, velmi hezky psaly. Déti po zvladnuti obsahl lekci cetly velmi
dobre. | kdyz se zpocatku pro laika zdd, Ze cteni plUsobi nepfirozené (vyrazné prodluzovani
slabik), je vidét, Ze postupné technika cteni napomUzZe spravnému cteni ve vzdélavacim

procesu.
Obtize

U nékterych déti (divka, 4. tfida) dochazelo na posledni lekci k pfiliSnému zrychlovani pfi
¢teni a tim padem zvySené chybovosti a Spatné intonaci pfi ¢teni. Z rozhovoru s divkou
i rodi¢em vyplynulo, Ze zdkyné nechce nijak vybocovat od zbytku tfidy a pravdépodobné se

tedy snazila zvladnout Cist rychle jako vétsina tfidy, ackoli by jesté potrebovala ¢ist pomaleji.
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Je moiné, Ze pro nékteré déti v projektu mohla byt c¢astecna vyhoda i distancni vyuka.
Nemusely na sebe tolik upozorfiovat v hodindch ceského jazyka a cteni, kdy maji déti
zatazené do programu Sfumata své ucivo a neudi se tedy se spoluzaky. | rodi¢ chlapce ze
3. tfidy sdéloval, Ze se diky distan¢ni vyuce mohli doma ucivu vice vénovat a byla to pro né

vyhoda.
Vyrovnavani se s neduspéchem

| vramci sledovani pouze ¢tyf déti v lekcich ¢teni bylo zajimavé pozorovat rizné strategie
zvladani nelspéchu. Béhem procesu uceni je obcas potfeba na chyby &i Spatné postupy
upozornovat a prace s chybou, neuspéchem ¢i kritikou je v Zivoté velmi dllezita. Vétsinou se

déti snazily pfipadné chyby napravit. Dale jsem si vS§imla téchto strategii.

1. Snaha o lepsi praci v pfipadé kritiky, nasledné vybiti emoci doma ¢i nékdy az mozné
vyusténi v psychosomatické obtize.

2. Snaha nebrat si kritiku pfili§ osobné pripadné aZz odpojeni se od sdélovanych
informaci, pokud byl jiz chlapec unaveny a nedafilo se mu vytky jinak zpracovavat.

3. Zaseknuti se v cinnosti, neschopnost néjakou dobu pracovat, neschopnost
komunikovat.

4. Obhajovani svych chyb, sdélovani, Ze se mu méné podareny vykon libi vice, nez ten

vydarenéjsi. Okomentovani, pro¢ se mu nedafi.

5. Vysledky

Otazka zvladani délky lekci Sfumata z hlediska pozornosti nakonec nebyla tak zasadni, jak
jsem se zpocatku domnivala. VSechny déti zvladaly vyuku celkem dobre. Soustfedéni béhem
vyuky prirozené kolisalo, ale tim, Ze prace byla individudIni a pestrd, kvalita prace déti byla
pro mé az necekané dobra. Velmi mé prekvapilo jejich samotné zaujeti praci, jejich motivace.
To souviselo i s podporujicim pristupem lektorek, skladbou lekci, kterd je pestra a jednotlivé
metody jsou provazané a podporuji jedna druhou. Déti ¢tou pro laika specifickych zplsobem,
pomalym tempem, zdroven velmi intenzivné béhem lekci nacviuji psani, kde si ,diktuji do
pera“. Vykyvy vtéto oblasti souvisely spiSe saktudlni Unavou, s celkovou osobnostni
strukturou a zvladanim prekondvani urcité aktualni nepohody. Pozornost se zhorSovala

a zndmky Unavy se u vSech déti prohlubovaly s postupujicim ¢asem, hlavné v zavérecné fazi
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lekce a také v zavislosti na aktivité, ktera jim vyhovovala ¢i naopak nepatfila k oblibenym.
Byla jsem prekvapenad, Ze i chlapec s diagnostikovanym ADHD syndromem dokazal pracovat
velmi kvalitné. Jeho prace sice méla sva specifika, ale individudlni a laskavy pfistup pani

lektorky mu velmi vyhovoval. | kdyz stéle testoval, co si mize dovolit.

Zaroven uroven spoluprace a soustfedéni pravdépodobné souvisela s udalostmi béhem
Skolniho roku. Ke konci roku (pozorovani a rozhovory probihaly na konci kvétna 2021) uz byli
déti i rodi¢e pravdépodobné unaveni zménami, které se béhem roku vzhledem ke Skolni
vyuce udaly. Déti byly vétSinu Skolniho roku doma. V dobé naseho posledniho setkani, kdy
probihaly rozhovory, jiz chodily do skoly, ale jak se bliZil konec skolniho roku, byla na nich
Unava vice patrna. Zaroven jiz nedokdzaly ve svétle neustalych zmén a nejistoty zvladat
dlouhodobé intenzivni domdci pfipravu, kterd se poji s vyukou metodou ¢teni Sfumato. Na
posledni lekci jiz zkratka byla u vSech déti znat unava, obtiznéjsi spoluprace a horsi domdaci
pfiprava, snad az na nejmladsiho chlapce, ktery pracoval i dle sdéleni lektorky po celou dobu

velmi kvalitné.

Druhou oblasti, na kterou jsem se zaméfila, bylo vnimani procesu ndcviku ¢teni metodou
Sfumato. Jak v prlibéhu lekci, kdy se lektorky dotazovaly na aktualni zdjem o praci, tak na
zacatku ¢i na konci lekce, kdy se lektorky nebo ja kratce dotazovaly na to, zda déti prace
v lekcich bavi, vSechny déti odpovidaly, Ze ano. Zaroven chapu, Ze i kdyby si déti myslely, Ze
je prace nebavi, bylo by tézké lektorce do oci sdélovat, Ze je prace nebavi, a Ze nechodi na
hodiny rady. Ztoho dlavodu jsem zaradila i charakteristiku Sfumata pomoci vybéru
pfidavnych jmen na kartickach. VSechny déti mély prevahu hodnoceni v neutralnich az
pozitivnich charakteristikdch procesu vyuky. V nékterych charakteristikach se shodovaly.
Ctyrikrat se objevila tato pfidavna jména charakterizujici lekce Sfumata: pomalé, naro¢né,
pohodové; trikrat: zajimavé, zabavné, krasné, objevné; dvakrat zdlouhavé, napinavé,
prijemné. Z vysledku Ize tedy usuzovat, Ze déti opravdu vnimaly dochazeni na lekce Sfumata
spiSe pozitivné. Zaroven uz v této fazi vSechny déti vnimaly pokroky ve ¢teni a psani, coz jisté

prispélo k pozitivnimu hodnoceni procesu nacviku ¢teni a psani.

Zavérecny dojem z celého procesu muze byt ovlivnén i tim, Ze vSechny déti sdélovaly, Ze
subjektivné vnimaiji zlepSeni ve Cteni. Zaroven uvadéli i rodice, Ze se déti zlepsily ve ¢teni
pripadné i ve psani. Nékteré déti sdélovaly, Ze si zlepSeni ve Cteni i psani vS§imla pani ucitelka
pfipadné jejich spoluzdci. Jejich prace, ktera ve vétsiné pripadli probihala skoro cely Skolni
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rok, tedy dosahla ocekdvaného vysledku a déti zazivaly ve Skole Uspéch v oblasti, ve které
byly dlouho nelspésné. Nékteré déti pripadné i rodi¢e sdélovali, Ze i kdyZz nyni védi, jak
narocny to byl proces, opét by zvazovali, Ze by do toho Sli znovu. VétSina déti sdélovala, Ze
nyni ¢tou rady a vice neZ dfive, Ze je ¢teni bavi, sdélovaly na mUj dotaz i konkrétni preference

zanra ¢i konkrétnich knih.

Velmi dulezity byl pro pfinos projektu u konkrétnich déti téz pfistup rodiny. Bylo potfeba
s ditétem kazdy den nékolikrat ucivo dle pokynu lektorky procvicovat. Vysledky prace potom
dokladat (pisanky, diktaty, prectené c¢lanky). V dobé distan¢ni vyuky posilat vysledky prace,
kratkd videa, jak dité pracuje. To se pak také odrazelo ve zvladani uciva a pokrocich déti.
Zv1asté komplikovanad musela byt situace v rodiné, kde byl chlapec ve stfidavé péci. Kazdy
z rodic¢lt mél trochu jiny systém vyuky, postupné chlapec ztracel k u€eni motivaci a asi bylo
velmi sloZité, aby pfiprava na lekce byla kvalitni. Lektorka v tomto pfipadé upozornovala na

postupné zhorsujici se domdci ptipravu.

6. Zavérem

Méla jsem moznost sledovat béhem lekci Sfumata a zaroven i vroce, kdy se déti ucily
prevazné distancné, tedy pomérné ndrocné a dlouhodobé situace, Ctyfi rlizné déti, které se
snazily se s naroky vyuky vyporadat v rdmci svych moznosti co nejlépe. Urcity vysek jejich
prace je moziné nahlédnout prostiednictvim prace, kterou jsem zpracovala. U vSech déti
doslo dle jejich vlastniho hodnoceni i hodnoceni okoli ke zlepSeni ¢teni i psani. Podafilo se

tedy eliminovat jejich dyslektické obtize metodou ¢teni Sfumato. A v této posledni vété je

vvvvvv

Zaroven je potfeba si uvédomit, Ze tyto déti mély jiz na pocéatku ztiZzeny start vzdélavaciho
procesu. Setkavaly se Castéji s neuspéchem, ktery se ani pres veskerou snahu rodi¢t a déti
nedafilo zvlddat. To mohlo vést ksebepodceriovani déti, zvySovani Uzkosti, rezignaci
vzhledem ke Skolni vyuce pripadné dalSim negativnim jevim, které se mohou vazat
k dlouhodobému selhavani. | pfes zazitek neuspéchu vSechny déti pracovaly v lekcich
Sfumata velmi kvalitné, snazily se, vétSinou je to bavilo. | pres to, Ze lekce byly pomérné
dlouhé, déti to zvladaly. VSechny déti zpétné hodnotily lekce Sfumata pozitivné i pres obtize,
které se v procesu uceni vyskytly. Dle hodnoceni okoli dosahovaly lepSich vysledk( v oblasti

¢teni a psani. Je tedy vidét jednoznacny pfinos Sfumata a reedukace specifickych poruch
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uceni timto zplUsobem je urcité vhodna. Néktera uskali vSak tento zplsob reedukace mize
pfindset. Pfi zvaZovani reedukace Sfumatem je velmi duleZité seznamit rodic¢e s prlibéhem a
s nutnosti intenzivni domaci pfipravy. Ta je velmi zdsadni pro co nejlepsi vysledek. Zarover je
potfeba na urcitou dobu upravit vzdélavaci proces ve Skole a pracovat i s kolektivem tfidy,
aby se reedukované déti necitily Spatné, kvuli odliSnym podminkam vzdélavani. Uz u Zaka
tretiho rocniku zaznélo, Ze mu materialy pfipadaly velmi détské, stejné jako u zakyné Ctvrté
tfidy. Pracuje se totiz se slabikdfem, s pisankami. Tato konkrétni Zakyné se stydéla
s materidly ve Skole pracovat, protoze ji prisly pfiliS détské. Vhodnéjsi je tedy zacit co
nejdrive. Specifické poruchy uceni v ¢eském jazyce se obvykle diagnostikuji nejdfive ve druhé
tridé, coz by byl idedlni zacatek pro pfipadnou reedukaci metodou Sfumato. Metodu je
mozné pouzit i u déti s poruchou pozornosti, coz je ziejmé z jedné z kazuistik. Vzhledem
k tomu, Ze prace s ditétem je individudlni, Ize se dobre prizpUsobit individuadlnim potfebam

konkrétniho ditéte.

29



